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Le 9 lettere di Cristo Lettera 8 
 

CRISTO RITORNA RIVELA LA SUA VERITÀ LETTERA 8 
 

Sono venuto di nuovo da te per parlare di: 
 

LA VERA NATURA DELL'ESISTENZA. 

 
La Verità dell'Essere è questa. Tu che credi solo nel mondo materiale, vivi 
interamente nel mondo finito e terreno. Vivi nella dimensione della 
manifestazione delle tue convinzioni. 
 
Coloro le cui percezioni e vite spirituali sono state elevate nelle loro frequenze 
vibrazionali per fondersi con le frequenze vibrazionali spirituali della dimensione 
spirituale, possono percepire di vivere in due dimensioni. Sono pienamente 
consapevoli di questa Verità e vivono secondo questa Verità ed evolvono in 
frequenze dell'Essere sempre più elevate. Non sei più vincolato dalla fede 
umana, ma vivi nella consapevolezza di essere nell'infinito in cui non ci sono 
limitazioni. Quanto più elevate sono le frequenze vibrazionali della coscienza, 
tanto più consapevoli sono di vivere nell'infinito e che solo loro pongono i limiti a 
ciò a cui possono aspirare. 
 

Coloro le cui percezioni sono state così elevate mentre erano ancora nei loro 
corpi hanno visto che esiste solo una dimensione del vero “essere individuale” e 
questa dimensione è l’ATTIVITÀ DELLA COSCIENZA DIVINA. 
Puoi anche arrivare a realizzare pienamente che esiste una dimensione oltre, 
quella della COSCIENZA UNIVERSALE, in cui l'Universale risiede in perfetto 
equilibrio e non può essere penetrato da nessuno, perché all'interno di questa 
dimensione qualsiasi individualità verrebbe immediatamente assorbita dall'Unità 
dell'Essere. Quando un'anima raggiunge nella comprensione e nella 
realizzazione il livello più alto delle frequenze vibratorie della coscienza, la 
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COSCIENZA DI CRISTO, l'anima, può guardare in basso e rivedere i livelli 
vibratori mentre salgono e scendono verso l'umanità, che è sulla terra e 
conosce, con amore e compassione, che l'umanità è intrappolata nelle 
vibrazioni inferiori della COSCIENZA DIVINA, che sono nascoste nell'impulso 
egocentrico totalmente inconscio della Verità dell'Essere, che è la vera identità 
dell'anima e del vero ego terreno. Né ha la minima consapevolezza 
dell’immenso scopo che sta dietro l’esistenza e della missione finale che deve 
intraprendere. 
Il compito dell'anima neonata è quello di sperimentare attraverso la sua 
“guaina”, la psiche, tutto ciò che queste frequenze più basse hanno da offrire e 
di crescere in conseguenza degli eventi e delle esperienze mentali ed emotive 
che scaturiscono dai suoi pensieri e sentimenti. . L'anima deve apprendere, 
attraverso prove ed errori, lo stato di coscienza che la rende enormemente 
felice o gravata di dolore e difficoltà, dando inizio a varie limitazioni fisiche. 
Lo scopo della vita sulla terra non è scoprire un mezzo per sperimentare gioia e 
felicità inalterabili, sebbene questo sia ciò a cui ogni anima aspira. Una felicità e 
una gioia così sublimi ostacolerebbero il progresso dell’anima verso le 
vibrazioni spirituali più elevate della coscienza. 
Alla fine, dopo molte vite di “alti e bassi”, di conforto e sfortuna, la psiche si 
risveglierà alla verità del suo essere e si renderà conto di avere dentro di sé il 
potenziale per attingere alla COSCIENZA DIVINA per ricevere visione interiore, 
comprensione e conoscenza e per elevare le vibrazioni della tua coscienza 
spirituale a quelle di salute, benessere, protezione, crescita interiore, nutrimento 
spirituale e irradiando agli altri la natura della COSCIENZA DIVINA stessa. 
Come ho detto prima, la COSCIENZA è VITA e la VITA è COSCIENZA. Dove 
c'è VITA, c'è COSCIENZA. Dove c'è COSCIENZA c'è VITA. 
TUTTO ciò che esiste è definito dalle frequenze vibratorie della coscienza. Luce, 
suono, colore, tutti i fenomeni fisici, sia viventi che inanimati, se riesci a 
cambiare le frequenze vibratorie di qualsiasi cosa, l'aspetto di quella cosa 
cambia, sia esso suono, colore, gas, liquido, organi fisici. Quando gli organi 
fisici sembrano essere in cattiva salute, è perché le normali frequenze 
vibrazionali di quell’organo fisico sono state ridotte e la vita all’interno 
dell’organo è stata diminuita. 
La scienza presenta l'universo come materia dotata di coscienza ma la verità è: 
l'universo è COSCIENZA che ha acquisito l'aspetto di “materia” come 
conseguenza di una discesa nelle basse frequenze vibratorie della coscienza. 
Questa è la vera realtà dell'esistenza, niente di più. 
La tua esistenza è tutta una questione di frequenze vibratorie. Più elevate sono 
le percezioni spirituali e l'adesione al pensiero spirituale, più veloci sono le 
frequenze vibrazionali personali nel corpo. La vitalità aumenta e la malattia alla 
fine scompare. 
La comunità scientifica ritiene che si viva interamente nella dimensione umana, 
che comprende il sistema solare e le galassie stellari. La scienza ritiene che 
l’intelletto umano sia il punto di riferimento intelligente più elevato in ogni 
momento, essendosi evoluto in risposta ai cambiamenti dell’ambiente e delle 
condizioni climatiche e che sia puramente il prodotto dell’attività cerebrale. 
Secondo la scienza, le tue emozioni sono totalmente reali e valide e ciò che 
pensi e senti è indiscutibile. Ciò costituisce l’unica realtà dell’esistenza. La 
normalità viene calcolata in base alla media di pensieri, azioni e risposte 
all'ambiente. Questo è percepito come la realtà umana. Qualsiasi talento che 
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trascende le prestazioni medie di una mente media è considerato genio 
derivante da poteri mentali insoliti. Si ritiene che una prestazione media bassa 
sia dovuta a ritardo mentale, causa fisica genetica, trauma alla nascita, ecc. La 
scienza ritiene che la dimensione fisica sia l'inizio e la fine dell'esistenza. La 
scienza è così contraria a ogni possibilità di credenze autoilluse che accetterà 
qualsiasi fenomeno come reale a condizione che possa essere calcolato, 
stimato e testato mediante strumenti. 
Se mediti su questo, arriverai a capire che ciò a cui la scienza si aggrappa 
come fatto è, in realtà, semplicemente una convinzione creata raggiungendo 
conclusioni attraverso l'esercizio dei tuoi cinque sensi. 
Così è per ogni altro aspetto della tua esistenza. Nella vostra dimensione 
terrena gli eventi accadono secondo dopo secondo, ma nel momento in cui si 
sono verificati diventano credenze di ricordi non sempre esatti. Tutti i pensieri e 
i sentimenti che hai riguardo al passato non sono fatti ma punti e credenze e 
quindi non sono fatti né sono la Realtà dietro di essi. 
Questo si riferisce ad ogni aspetto della tua esistenza. La Verità è che vivi in 
una dimensione terrena composta interamente dalle tue convinzioni, che 
nascono dalle tue risposte a ciò che accadde cento, mille o diecimila anni fa. 
Molto tempo fa la gente credeva che la terra fosse piatta. Pertanto, secondo 
loro, vivevano in un mondo piatto e avevano paura di solcare i mari andando 
troppo lontano in una direzione, perché c'era il pericolo di cadere dal bordo del 
mondo. Per le persone solo 400 anni fa il mondo era piatto. Oggi con la 
conoscenza, il tuo mondo è accessibile in tutte le direzioni. Le persone, nel 
passato e anche nel presente, conducevano la propria vita secondo le storie 
degli antenati, il potere di queste e altre leggende. Credevano in loro così 
implicitamente che le limitazioni imposte da queste credenze limitavano le 
azioni e le attività delle persone.. 
La danza era considerata, ad esempio, immorale e malvagia da alcune sette 
cristiane. Pertanto, a molte persone che avrebbero guadagnato molta gioia e 
liberato molto stress ballando è stato ingiustamente negato questo piacere. La 
religione può essere classificata sotto la stessa voce. Le credenze sono la 
sostanza stessa della religione, si basano su eventi molto antichi che non sono 
altro che credenze. Le credenze possono essere state rilevanti per la mentalità 
diffusa di quei tempi, ma sono state a lungo irrilevanti in un mondo in continuo 
cambiamento, eppure sono rigorosamente osservate e sono diventate il fulcro 
di festività cultuali, celebrazioni, lutti e cose più distruttive. essere la ragione per 
cui gli uomini si uccidono a vicenda e causano terribili disgrazie a donne e 
bambini. Alcune religioni affermano che “Dio è ovunque e in ogni cosa”, ma 
affermano anche dogmaticamente che nessuno conosce la mente di Dio o le 
ragioni per cui le persone si uccidono a vicenda. Potrebbero essere sull'aereo 
di Dio, dicono. Con atteggiamenti mentali composti da un tale agglomerato di 
credenze illogiche, dove può trovare oggi l’umanità una qualche certezza di 
bellezza, gioia, salute, benessere, amore? 
Le idee religiose ci presentano un “dio” la cui volontà può portare vita e 
guarigione o morte e distruzione. 
In tali convinzioni non c’è certezza di altro che incertezza. 
Con tale convinzione, qualsiasi malattia o anomalia può essere giustificata 
come “volontà di Dio”. Sono le tue CREDENZE che controllano tutte le tue 
aspettative su ciò che la vita può offrire in futuro. 
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Un sano agnosticismo, il tipo di atteggiamento mentale che accetta che 
non si conosca la natura di Dio o se esista un Dio, ma che è aperto alla 
convinzione portata dall’illuminazione, è preferibile alle credenze 
fanatiche nelle mezze verità o non verità . 
 
Quanto è cieca la razza umana in generale!! 
 
Le persone sono come talpe che vivono nei tunnel, convinte di poter valutare la 
propria intera esistenza utilizzando i sensi dell'udito, dell'olfatto e la vista e il 
tatto molto limitati. Si può così scendere la scala delle forme di vita e 
testimoniare che migliaia di specie vivono vite definite e limitate interamente dai 
sensi. Ciò che potresti percepire come “reale” costituisce la tua realtà personale, 
il tuo mondo particolare. Ogni strato di esistenza vissuto dalle varie specie di 
esseri viventi è diverso da qualsiasi altro all'interno della dimensione terrena. 
Ciò include la mente umana che è letteralmente posseduta da dottrine e dogmi 
religiosi e rinchiusa in teorie scientifiche e formule matematiche. Le dottrine 
religiose sono state concepite dal ragionamento umano, nel tentativo di 
spiegare gli insegnamenti dei Maestri spirituali, le cui menti si sono spostate 
oltre la sfera umana dell'intelletto, entrando nelle sfere celesti della percezione 
ispirate dalla REALTÀ UNIVERSALE. . 
Anche i concetti scientifici sono il prodotto dei sensi umani che razionalizzano, 
dando nomi al fenomeno esaminato dalla vista umana durante la 
sperimentazione. 
Pertanto, quando l’intelletto umano è in grado di allontanarsi da tali credenze 
limitate e ascendere entrando e prendendo contatto con la Realtà, che è al di là 
del più alto ragionamento umano, della logica e delle più alte razionalizzazioni 
chiamate conoscenza, tale mente entra nelle sfere più alte della COSCIENZA 
DELLA VITA. È intriso di “verità universale”, che è letteralmente oltre ciò che la 
normale mente umana può percepire, accettare o comprendere. La mente 
umana non può comprendere alcuna esperienza oltre quella fornita dai 
parametri elettromagnetici dell'esistenza terrena e dal funzionamento del 
cervello, finché la COSCIENZA DIVINA non entra nel sistema umano totale 
della mente, delle emozioni e del subconscio, rimanendo in seguito rivelate 
l'unità e l'armonia sottostanti. 
Quando percezioni spirituali totalmente nuove vengono presentate a una mente 
indottrinata religiosamente, vengono percepite come provenienti da Satana, da 
completa follia o immaginazione. Ciò è naturale, poiché quando le emozioni 
vengono seriamente suscitate e messe in discussione, come accade quando le 
credenze profonde si contraddicono tra loro, gli impulsi magnetici emotivi di 
adesione-rifiuto dell'impulso egocentrico vengono immediatamente attivati. 
Qualsiasi tesi o proposizione che causi alla mente condizionata un acuto 
disagio mentale, costernazione o confusione verrà immediatamente respinta e 
una raffica di prove verrà evocata dalle convinzioni della mente condizionata 
per supportare tale rifiuto. Ma le prove sono solo credenze. 
Questo è un processo emotivo-mentale del tutto naturale nella dimensione 
puramente umana. 
Pertanto, se la mia VERITÀ viene offerta a coloro i cui atteggiamenti mentali 
sono fermamente stabiliti e condizionati dalla paura o rafforzati dalla volontà 
umana di aderire a tali credenze programmate, è semplicemente naturale che 



 5 

la VERITÀ susciti emozioni indisciplinate e venga rifiutata con certezza. forse 
virulenza. 
Quanto sopra è una descrizione dell'attività mentale-emotiva naturale o normale, 
all'interno della dimensione umana. Non dovrebbe essere criticato, poiché la 
mente condizionata si sente completamente insicura e alla deriva, o in un 
"pantano" quando si confronta con un concetto completamente nuovo. Queste 
frasi umane descrivono esattamente cosa succede quando una mente 
indottrinata viene sfidata da una percezione completamente nuova di ciò che 
prima era considerato così caro, così sicuro, così giusto. 
Quando queste LETTERE vengono lette per la prima volta, puoi determinare da 
solo dove ti trovi mentalmente ed emotivamente. Sei bloccato dal progresso 
spirituale a causa della tua ostinata aderenza alle tue convinzioni attuali? Dopo 
aver riflettuto correttamente, riesci a capire che tutto ciò che difendi così 
strenuamente è solo una convinzione, una convinzione irrazionale? 
È assolutamente vitale per il tuo sviluppo spirituale comprendere appieno i 
principi della tua mente umana e del tuo funzionamento emotivo. Credi di 
saperlo ma non lo capisci affatto. Puoi capirlo solo lasciandolo completamente 
e trascendendolo, e così entri in dimensioni più elevate di percezione ed 
esperienza, entrando nella VERITÀ STESSA. Solo allora inizierai a realizzare 
che tu e tutte le altre persone nel mondo avete vissuto e diretto la propria vita 
quasi interamente secondo convinzioni umane, non secondo la VERITÀ. 
Ci sono molte persone che credono con tutto il cuore che se chiedono certe 
cose o esperienze o il conferimento di una guida in una situazione del genere, 
riceveranno veramente l’oggetto, l’esperienza o la guida che migliorerà il loro 
benessere. 
Credono che se ricevono una risposta alla loro preghiera, si rallegreranno con 
tutto il cuore e seguiranno immediatamente l’esempio, indipendentemente dalle 
loro condizioni attuali perché, venendo dal Divino, può essere solo la risposta 
corretta che porta alla felicità. 
Tuttavia, di fronte all'arrivo dell'oggetto o dell'esperienza o della guida tanto 
desiderata, chi riceve la GRAZIA DIVINA è talvolta così commosso e 
disorientato che, non riuscendo ad accettare che ci sia stata un'intrusione della 
COSCIENZA DIVINA come da lui richiesto, non sa come affrontarlo. 
Se la mente è così colpita quando riceve ciò che ha chiesto, inaspettatamente, 
dove sono la vera FEDE e CREDENZA, che pensava così pienamente di 
possedere in abbondanza? Non vedi anche che la fede, non la verità, ha 
orchestrato l'intero movimento sinfonico, ad eccezione, ovviamente, 
dell'intervento della COSCIENZA DIVINA che è la risposta alla preghiera? 
Questo intervento è l'unica realtà dell'intero procedimento, il resto è fede e 
speranza, ginnastica mentale che utilizza le esperienze passate con cui si 
misura il presente. La tua unica VERITÀ è la Coscienza Divina che ti indirizza 
alla crescita e alla perfezione solo se ti fidi completamente di essa. 
 
Fermati qui e leggi e rileggi i paragrafi precedenti, perché ciò che accade nella 
tua coscienza è il tessuto delle tue esperienze e delle tue vite. 
Quindi chiediti: PERCEPITI davvero - REALIZZI - COMPRENDI - che la Realtà 
è la fonte di ogni conoscenza e creatività - o accetti semplicemente "a parole" 
un superficiale riconoscimento mentale della COSCIENZA DIVINA? 
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Vivi pienamente e completamente, minuto dopo minuto, nella consapevolezza 
che la Coscienza Universale è l'unica Realtà e la più alta Intelligenza all'interno 
della creazione? 
Dipendi costantemente dalla Sua guida estremamente efficace o pensi che 
preferiresti vivere secondo la tua volontà limitata e i tuoi confusi impulsi emotivi? 
E se ricevi una guida diretta per seguire un certo indizio, ma ti fermi a pensare, 
se la guida ti indirizza dove vuoi andare, ti sei completamente arreso alla più 
alta Autorità Intelligente: la Coscienza Divina? l'ego ti sta ancora controllando? 
Anche queste LETTERE, se distribuite come previsto, diventeranno “credenze” 
e non la pura percezione spirituale di “COSA È” da cui provengono queste 
parole. 
Solo portando queste parole in meditazione, chiedendo l'illuminazione spirituale, 
raggiungerai finalmente la Realtà Spirituale che sta dietro queste parole come 
un raggio di Luce per la mente. Quando ciò accadrà, SAPRETE di sapere. 
Quelli di voi che si sono evoluti sufficientemente per vivere in due dimensioni, 
VOI, le cui menti possono andare oltre il regno dell'intelletto umano, fino alla 
dimensione più alta della Realtà Universale, probabilmente troveranno molte 
persone nei tempi a venire che rifiuteranno queste LETTERE come se fossero 
immaginazioni, ma non lasciarti sgomentare. 
Ricorda quello che ti sto dicendo adesso. Risiedi in due dimensioni e nessuna 
può andare oltre la dimensione del mero intelletto, finché non vengono 
soddisfatti i prerequisiti dell'illuminazione spirituale. Si tratta di un vero risveglio 
spirituale che porta verso una profonda illuminazione delle attività dell'ego e del 
sé seguita dal rimorso... rimorso e rimorso. Questa è l'unica strada. 
Perché il rimorso, a sua volta, porta al rifiuto della dimensione magnetica 
emotiva del rifiuto-adesione che nelle sue forme più virulente gli esseri umani 
chiamano peccato. Quando una persona penetra nella dimensione spirituale e 
assorbe le caratteristiche della VITA, la persona inizia a realizzare e, in 
definitiva, a sapere che l'impulso dell'ego umano a difendersi separa in realtà 
l'anima dalla continua influenza della VITA. DIVINO nella mente, nel cuore, nel 
corpo , relazioni ed esperienze quotidiane. 
L'autodifesa è un'esperienza umana terrena. 
L'abbandono totale e sincero di sé alla VITA-PADRE rimuove il blocco tra la 
dimensione spirituale e l'anima. La persona non deve più cercare se stessa, 
tutto ciò che è VITA DIVINA ora confluisce nel corpo, nella mente, nel cuore, 
nelle esperienze e nelle relazioni dell'individuo. Quella persona vive guidata 
dall'istinto e segue intuizioni o intuizioni, che daranno sempre buoni risultati a 
lungo termine. 
C'È SEMPRE UN ACCESSO ALLA VITA DIVINA CHE C'È SEMPRE, purché la 
persona rinunci alla propria volontà e ritorni ad ESSA in tutti i suoi bisogni. 
Va ricordato che mi riferisco al momento in cui si penetra la dimensione 
dell'intelletto umano, superando la propria dipendenza dall'intelletto e dai mezzi 
materiali, per ottenere ciò che si desidera dalla vita. Molte persone credono di 
aver raggiunto questo punto di sviluppo spirituale, ma ingannano se stesse. 
Quando una persona abbandona la logica e SAPE al di là di ogni dubbio che 
può fidarsi completamente del proprio intuito per raggiungere obiettivi ispirati, la 
vita cambia. I benefici affluiscono nella tua esperienza quando realizzi 
pienamente che la coscienza divina è la realtà nascosta – il Potere che opera 
dietro le apparenze esteriori della tua vita, muovendo la “forza dell’energia 
intelligente” per soddisfare i tuoi bisogni. Non devi negare le apparenze, 
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riversare la forza del pensiero in una situazione che cerchi di risolvere. L'unica 
cosa che devi fare è rinunciare alla tua volontà personale e SAPERE che 
rinunciando al tuo intelletto limitato, la Realtà Infinita entra per mettere ordine 
nella tua vita in un modo totalmente nuovo, per allontanarti da tutti i tuoi 
supporti del passato e portarti a mente una nuova visione per una nuova 
impresa che ti porta in nuove aree di attività. Ma quando ciò accade devi essere 
pronto a lasciare andare tutto. Devi lasciare andare la presa delle sicurezze del 
passato e sapere che ti aspettano titoli ancora più grandi di natura diversa 
mentre segui la tua ispirazione. 
Poiché lo stato di esperienza spirituale/umana e il benessere armonico 
dipendono interamente dalla capacità della persona di entrare in contatto reale 
con la REALTÀ DIVINA, è essenziale ritornare ancora e ancora allo studio 
profondo della STESSA REALTÀ DIVINA e del modo in cui essa si manifesta. 
opera incessantemente nella coscienza umana, bloccando nella mente le 
direttive intuitive della VITA DIVINA. In questo momento stai vivendo 
un'esistenza cupa e dolorosa invece di vivere consapevolmente all'interno della 
COSCIENZA DIVINA e permettendole di permeare e illuminare il tuo pensiero e 
le tue esperienze di vita. Rimani bloccato nella struttura mentale-emotiva degli 
impulsi elettromagnetici finché non dirigi la tua volontà a dissolvere 
consapevolmente il tessuto delle tue convinzioni concepite umanamente, 
arrivando a vedere chiaramente che la tua Realtà è COSCIENZA DIVINA; Né la 
tua famiglia né il tuo conto bancario lo sono. Quando raggiungi questa visione 
interiore entrerai nella LUCE e la LUCE dimorerà dentro di te. 
A causa del disagio e del tira e molla tra l’anima in evoluzione e l’ego umano, 
che chiede di apparire buono piuttosto che ESSERE BUONO e non può 
sopportare il pensiero che potrebbe mai essere imperfetto, sono poche le 
persone che ricevono ispirazione dalla condivisione con gli altri. in questo 
momento. Queste persone parleranno della necessità di attraversare un 
periodo di purificazione interiore. Le persone moderne sono abituate al servizio 
immediato, alla luce istantanea, al riscaldamento istantaneo, al fast food, alle 
bevande, all’abbigliamento e all’intrattenimento, e quindi non sono attratte dalla 
VERITÀ che implica abnegazione, duro lavoro e dedizione totale verso 
l’obiettivo. 
Inoltre, molti di questi insegnanti guadagnano molto denaro dalle loro attività e 
devono presentare una “verità” che venda. 
 
Se i vostri insegnanti moderni parlassero di un percorso che raggiunge le 
dimensioni più alte attraverso il trasferimento dell'illuminazione mentale 
personale, sarebbe ancora necessario l'intenso autoesame interiore e la 
purificazione dell'attaccamento-rifiuto delle emozioni magnetiche. 
Se sei veramente sul sentiero ascendente verso le dimensioni spirituali più 
elevate, il tuo percorso sarà caratterizzato da momenti di grande lucidità di 
autoispezione e comprensione di te, spesso seguiti dal disprezzo di te stesso. 
Questa sensazione oscura e dolorosa è l’emozione magnetica al contrario. 
Laddove una volta l’ego si aggrappava alla sua visione essenziale di se stesso 
come il più grande e perfino più grande degli altri, ora comincia a intravedere il 
fatto penoso che forse non è solo un po’, ma molto imperfetto. Chiunque 
raggiunga questo livello di sviluppo scoprirà che ora sta percorrendo il sentiero 
della vera umiltà. 
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Sii incoraggiato quando vedi che questo ti accade. Ora ti stai allontanando dai 
resti delle convinzioni errate del passato su te stesso e sul tuo sé illusorio. 
Ricorda che è la tua intenzione, motivazione o convinzione che ti dà il potere 
creativo di fare ciò che vuoi fare. 
Nel momento in cui desideri con tutto il cuore invertire la normale tendenza dei 
tuoi schemi emozionali-magnetici, hai messo in moto questo processo. Se 
definisci chiaramente gli obiettivi che desideri raggiungere e li tieni sempre 
davanti a te per iscritto o nella tua mente, scoprirai presto che i cambiamenti 
desiderati sono avvenuti nella tua coscienza. Quando ciò accadrà, ti sentirai 
leggero nello spirito e vivrai momenti di pura gioia. Verificherai che la VERITÀ 
dell'ESSERE conduce i cuori prigionieri alla perfetta libertà, alla vita spirituale. 
Allo stesso tempo, devi capire che il tuo ego deve (per necessità per permetterti 
di sopravvivere) farti credere che vali per te stesso e per gli altri. Qualsiasi seria 
sfida esterna, riguardante la propria autostima, è altamente distruttiva. Una 
paura disperata e un calo della fiducia interiore porteranno alla convinzione di 
non valere nulla per il mondo e il suicidio potrebbe essere il risultato naturale. 
Pertanto il vostro progresso sarà e dovrà essere graduale. 
Nessuno dovrebbe mai aspettarsi che le persone cambino completamente con 
parole di consiglio o momenti di ispirazione. La crescita può avvenire solo 
gradualmente, con una rivelazione interiore dopo l’altra. 
Una vera intuizione pervaderà la mente di una persona con un punto di vista 
completamente nuovo, consentendole di iniziare ad affrontare in modo diverso 
determinate circostanze legate alla vita. Questa visione interiore deve dirigere 
le azioni della persona fino a quando non sarà completamente assorbita nella 
coscienza per tutta l'eternità e diventerà parte dell'evoluzione dell'anima. Ad 
esempio, un uomo può avere l’idea che avrà successo nella vita se impone in 
modo aggressivo la sua volontà a coloro che si trovano nella sua orbita. Si 
ritiene che lo sentiranno meglio se grida. Allora potresti renderti conto del fatto 
che non piaci a nessuno e che i tuoi dipendenti e amici ti evitano. Forse diventi 
più aggressivo perché ora ti senti umiliato, o se sei un’anima in evoluzione ti 
chiederai cosa puoi fare riguardo al tuo isolamento. Nel momento in cui la VITA 
DIVINA penetra nella psiche della sua coscienza e gli fa realizzare che lui 
stesso si sta allontanando dalle persone che urlano, avrà un lampo di 
ispirazione. Capirà che per essere felice e avere successo, dovrebbe trattare gli 
altri nel modo in cui gli piace essere trattato. Si potrebbe sostenere che questa 
intuizione non sia necessariamente ispirata, ma piuttosto nata dal buon senso, 
di cui lui stesso è responsabile per giungere a questa conclusione. Tuttavia non 
è così. I pensieri egocentrici sono dettati solo da impulsi di attaccamento-rifiuto. 
Ogni nuova saggezza deriva dall'INTELLIGENZA AMOREVOLE. 
Questo potrebbe essere l'ultimo lampo di ispirazione che avrai mai, ma se sei 
veramente su un percorso spirituale, cercando gli obiettivi delle dimensioni 
superiori, ti renderai lentamente conto che questo primo superamento dell'ego 
non è sufficiente. Inizierai a vedere altri modelli di comportamento egoistico 
precedentemente insospettabili. Fisserai un altro obiettivo irraggiungibile in quel 
momento, ma presto con la preghiera e la meditazione raggiungerai anche 
quello obiettivo. In questo modo le frequenze vibratorie della tua coscienza si 
innalzeranno e avanzeranno lentamente verso i Regni Celesti della Coscienza, 
il Regno dei Cieli. 
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D'altra parte, una donna può sentirsi sicura semplicemente non essendo 
infastidita dallo status quo. Ha paura di parlare apertamente quando viene 
trattato con mancanza di rispetto. Una persona così sottomessa, anche se si 
sente più a suo agio nel rifugiarsi nel silenzio, soffrirà anche un profondo 
risentimento perché la sua personalità passiva non viene rispettata. Queste 
persone spesso si rivolgono alla religione per trovare conforto e compassione e, 
a causa della mancanza di comprensione delle Leggi dell’Esistenza, 
probabilmente rimarranno statici nella loro mitezza fino alla fine del loro tempo 
sulla terra. 
In verità, a causa delle mie parole ricordate nei vangeli: “Beati i miti perché 
erediteranno la terra”, la chiesa ha insegnato che la mitezza è encomiabile ed 
essi possono sentire che la loro mitezza è la via verso la Luce. 
Tuttavia, se la mite donnina trovasse la VERITÀ riguardo al suo essere e il 
percorso corretto per contattare la COSCIENZA UNIVERSALE, alla fine le 
verrebbe detto chiaramente dentro di sé che lei è spiritualmente uguale a tutti 
gli altri. Sarai ispirato ad esprimerti bene. Ti verrà data la forza di dire la tua 
verità in modo più sicuro e attraente. Le persone inizieranno a rispettare questa 
nuova persona e lei manifesterà lo sviluppo spirituale interiore che ha acquisito 
durante i suoi momenti di meditazione. Ricorda, non sei sulla terra per 
compiacere Dio, come potrebbe dirti la tua chiesa. Sei sulla terra per esprimere 
Dio e per stabilire un contatto sempre più stretto con la COSCIENZA 
UNIVERSALE finché non ti libererai dalla schiavitù magnetico-emotiva. 
Devo chiarire che le mie parole sono state male interpretate nel Vangelo. Ho 
detto: “Beati coloro che hanno un cuore pacifico perché erediteranno la terra”. 
Se guardi intorno al mondo, vedrai che i paesi dal cuore pacifico prosperano e 
vivono in armonia con i loro vicini. Dove ci sono rivolte e genocidi, questa 
turbolenza è la manifestazione diretta della coscienza dei suoi abitanti. Tale 
consapevolezza distrugge un paese e genera povertà e malattie. A volte un 
paese come il Tibet, che adora il proprio isolamento, i propri rituali e le proprie 
credenze spirituali, può annegare sotto il peso delle proprie creazioni 
umane/spirituali. Gli abitanti devono farsi forza nel mondo turbolento per 
mettere alla prova le loro convinzioni. Portano anche “ciò che è reale nel loro 
pensiero” ad altri che sono carichi di risposte magnetico-emotive alla vita. Sono 
stati il mezzo, in piccola misura, per alleviare il dolore vissuto dalla società 
moderna. 
Mentre cammini verso la LUCE, i Regni Celesti della Coscienza Divina, vivrai 
senza dubbio esperienze difficili e frenetiche finché non raggiungerai il tuo vero 
obiettivo. Vivrai momenti di gioia meravigliosa e momenti in cui il tuo cuore ti 
appesantirà e le tue emozioni ti trascineranno di qua e di là, perché sentirai che 
c'è una barriera impenetrabile tra te e la Coscienza Divina. 
Forse hai sentito parlare di quei momenti bui di afflizione interiore, quando una 
persona non sa più cosa dovrebbe fare o dove dovrebbe andare. Poi, 
all’improvviso, proprio quando questo isolamento spirituale diventa 
insopportabile, e il camminatore ha abbandonato completamente il suo “sé 
interiore”, la Luce illuminerà la mente e la persona vedrà qualche verità 
meravigliosamente più profonda sull’esistenza e percepirà più profondamente. 
ESSERE, allora sarai pieno di gioia perché Dio ha parlato. 
Se la VITA DIVINA è penetrata nella vostra coscienza e l'ha elevata percorrete 
con sicurezza il cammino per raggiungere la più alta coscienza spirituale dei 
Regni Celesti, il Regno dei Cieli. 
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Pertanto, la via da seguire passa attraverso questi momenti di profonda 
rivelazione. Questi devono essere custoditi e ricordati, altrimenti tutto il lavoro 
preliminare dell'“io” andrà perduto e il ricercatore tornerà continuamente al 
punto in cui ha iniziato la sua ricerca. 
La fede deve essere forte in ogni momento. Le esitazioni non hanno valore. 
Quando scendo ai vostri livelli o dimensioni di coscienza, vedo i sinceri 
ricercatori della Verità elevati per alcune ore, offrendo con gioia la loro 
esperienza agli altri e poi, poco dopo, dubitare di ciò che prima erano così sicuri 
di aver ricevuto. Ciò ritarda il processo di sviluppo spirituale. Questi momenti di 
dubbio vanno resistiti con forza e superati con la meditazione e la preghiera. 
Ebbene, cos'è il dubbio, se non quello di abbattere ciò che hai conosciuto e 
creduto? 
IL DUBBIO è una forza di coscienza creativa negativa, che è diretta contro la 
stessa esperienza di VITA DIVINA che ha elevato il tuo spirito! 
Crei dentro di te una piccola guerra tra la tua esperienza di COSCIENZA 
DIVINA e la tua cecità umana. Probabilmente distruggerai il ricordo di quel 
momento Divino e cancellerai ogni traccia di elevazione e sviluppo spirituale 
che ha portato alla tua coscienza. Questo conflitto ti farà sentire stufo e 
scoraggiato e probabilmente non ti renderai mai conto che sei stato tu, da solo 
e senza aiuto, a causare questa trasformazione negativa dentro di te. 
Le persone che sono sul cammino spirituale fanno questo a se stesse e 
interrompono il loro sviluppo spirituale, senza mai fermarsi a chiedersi quale 
diritto hanno di ricadere in questo esercizio di mancanza di controllo. 
Le persone usano la mente in modo sconsiderato, rovinando la propria vita e 
quella degli altri con i pensieri e le parole che nascono dal loro impulso 
egocentrico. Perché solo la vostra vita mentale e i vostri sconvolgimenti emotivi 
finiscono in litigi e caos, non il vostro viso, il vostro corpo, le vostre mani e le 
vostre gambe, a meno che le discussioni non finiscano in abusi fisici. Ma anche 
il conflitto corporeo ha la sua origine nella frustrazione dell'ego, nella mente e 
nelle emozioni, che raggiunge le membra per sfogare rabbia incontrollabile. 
In questo modo i matrimoni e le amicizie iniziano con la gioia reciproca e 
finiscono con la disgrazia e il rifiuto reciproco, perché le persone trovano 
impossibile incanalare i propri impulsi egocentrici verso stili di vita che 
mantengano l’amore nell’espressione di sé. 
Genitori e figli esprimono amore reciproco fino all'adolescenza, poi entra in 
scena l'odio, inasprendo le relazioni mentre i bambini si ribellano all'autorità e i 
genitori reagiscono con pretenziosi abusi. Ancora una volta, non è necessario 
un simile conflitto. Sarebbe meglio che i genitori si rendessero conto che ogni 
generazione fatica a definirsi nel mondo degli adulti e a fare le cose in modo più 
innovativo rispetto ai suoi predecessori. Come possono i giovani prosperare se 
sono incatenati nella prigionia adolescenziale? 
Quando i bambini diventano giovani adulti, questo è un “momento di crescita 
per i genitori” che devono ora prepararsi per la fase successiva della loro vita. 
L'uso più ispirato dei tuoi talenti latenti, e poi la vecchiaia, l'accettazione delle 
tue follie ed errori passati e, infine, una transizione pacifica verso la Luce eterna. 
Perché discutere? Perché combattere? Le persone totalmente controllate 
dall’ego iniziano a inveire ardentemente per i propri diritti. 
Le persone spiritualmente mature risolvono i problemi parlando con loro con 
empatia. 



 11 

Cosa significa in termini umani? Significa ascoltare l'altro con il riconoscimento 
vocale o in silenzio ciò che l'altra persona ha provato, o sente, in una 
determinata situazione. Questo è altrettanto valido e merita tanto rispetto 
quanto i propri sentimenti. 
Quando venite colti di sorpresa da un confronto in cui nessuno dei due è 
disposto a cedere terreno, ritiratevi da soli e prendetevi il tempo per riconoscere 
che quella in cui siete impegnati è una battaglia di coscienza. La battaglia non è 
solo il risultato di ciò che è realmente accaduto ed è stato detto nel momento 
della rabbia, ciò che è realmente accaduto è il risultato di ciò che entrambi siete 
nella coscienza. 
Ciò riguarda il tuo background. Il conflitto nasce dalla personalità stessa, dal 
tipo di impulso egocentrico che ogni persona possiede; delle percezioni 
fondamentali di giusto e sbagliato; degli atteggiamenti che ciascuno ha verso gli 
altri e verso la vita in generale. Pertanto, quando ti ritrovi coinvolto in un conflitto 
o in uno scontro, dì al tuo rivale che ti riposerai per fermarti e calmare la tua 
mente, in modo da poter ascoltare con calma. 
Allora sii molto saggio. Chiamata alla Coscienza Divina. Chiedi un intervento 
della Coscienza Amorevole nella situazione. 
Cerca di comprendere e visualizzare che siete entrambi alla presenza della 
Luce della Coscienza Divina uguale nell'origine dell'anima; camminare verso la 
stessa destinazione; ugualmente reale, ugualmente umano e ugualmente unico. 
Fino a quando non riuscirai ad entrare completamente in questa comprensione, 
in questo stato mentale, non sarai ancora pronto a essere presente nella Luce 
Divina per risolvere amorevolmente i tuoi conflitti e i tuoi sentimenti feriti. 
Torna dal tuo avversario e proponi di incontrarvi e di avere 5 o 10 minuti 
ciascuno, in cui potrete spiegare con calma e chiarezza il vostro punto di vista, 
la vostra percezione di ciò che è stato realmente detto riguardo a ciò di cui 
tratta realmente la storia. , come i sentimenti sono stati feriti e come la 
questione dovrebbe essere risolta. 
Lasciate che sia l’altro a parlare per primo e lasciate di nuovo la situazione alla 
Coscienza Divina. 
Se ci sono molte accuse amare, cerca di calmare il tuo ego e rimani 
assolutamente silenzioso e calmo. Ciò aiuterà enormemente l'altra persona, 
poiché sentirà che la stai ascoltando. Ciò eviterà la sensazione di frustrazione. 
Comprendi razionalmente che stai aiutando il tuo avversario, ma non esagerare 
essendo superiore. Prova a vedere fino a che punto ciò che viene detto su di te 
è vero, qualunque cosa sia, se è valido. Morditi la lingua e accettalo. Sii 
contento e rallegrati, perché in quel momento hai ricevuto un momento di 
intuizione nella tua coscienza umana, dandoti l'opportunità di sbarazzarti di un 
aspetto dell'impulso egocentrico. Ogni volta che riesci a lasciar andare parte 
dell’impulso egocentrico, concedi alla tua anima più spazio per respirare e un 
controllo più attivo della tua personalità. Innalzi anche le frequenze vibrazionali 
della coscienza e ti senti un po' più leggero dentro. In questo modo cresci 
psicologicamente e spiritualmente. Ascolta i sentimenti dell'altro. Cerca di 
limitare le tue ed entrare in empatia con le emozioni del tuo sfidante. Senti il 
loro dolore, la loro indignazione, la loro angoscia. Metti via il tuo e senti il suo. 
Chiediti cosa accadrebbe se qualcuno ti dicesse o facesse quello che tu hai 
detto o fatto all'altra persona. Come vorresti sentirti? Se riesci a mettere da 
parte il tuo ego abbastanza da considerare questo, allora sarai sulla buona 
strada per superare il tipo di impulso egocentrico che mette sé stesso al di 
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sopra di tutte le altre considerazioni e non è in grado di vedere nessun altro 
punto di vista. 
Prima di parlare, aspettate con calma, in silenzio, che i dieci minuti del vostro 
avversario siano completamente trascorsi; anche se termina prima, restate in 
silenzio per un po'. Riconosci, nel modo più piacevole possibile, di aver sentito 
quello che ha detto e che puoi capire perché è così arrabbiato. In quel momento 
di autocontrollo, comprendi che hai acquisito un minimo di controllo su te stesso 
e che hai preso il controllo di te stesso. primo passo verso la guarigione della 
situazione. 
D'altra parte, se non hai veramente capito quello che ti ha detto, allora stai 
bloccando mentalmente qualcosa che ti sta dicendo e che non vuoi sentire o 
ricevere. Pertanto, ancora una volta il tuo ego ha il controllo. Controllalo e invita 
l'altro a spiegarsi un po' e ancora una volta a fare del suo meglio per metterti 
nella sua situazione. 
Senti il loro dolore, comprendi la loro rabbia. 
Quando avrete accolto l'altra persona nella vostra comprensione e l'avrete 
riconosciuta, le sue difese egocentriche cominceranno a cedere e la vedrete 
cominciare a rilassarsi. Vi sentirete meglio entrambi. 
Dopo averlo fatto con calma, lentamente, attenzione, darai poi una spiegazione 
altrettanto chiara di come ti sentiresti in quelle circostanze. Non usare parole 
pensate per umiliare il tuo rivale e quindi dispiacergli. Ricordati che: 
 
a) Stai facendo uno sforzo per controllare il tuo ego come preludio all'amore 
incondizionato. 
b) Stai lavorando per raggiungere la pace e la comprensione tra voi due, non 
per guadagnare punti. 
c) La tua risposta non dovrebbe creare ulteriori conflitti a causa dell'uso di 
parole che potrebbero non piacergli di più. Se lo fai, allora il tuo ego ha vinto 
l’assalto contro di te. La tua psiche ha perso. 
 
Se vivi entrambi nelle frequenze spirituali della coscienza, il tuo avversario ti 
garantirà la stessa risposta di ascolto, pensiero e riconoscimento della tua 
postura che gli hai dato, ma se vive pienamente nelle frequenze terrene della 
coscienza potresti avere difficoltà. . Forse ti sembra che tu stia cercando di 
“segnare punti” essendo “santo” o superiore o più grande, in qualche modo. 
Rassicuratelo, ditegli che è doloroso essere in conflitto con lui. Che stai 
semplicemente cercando un metodo per garantire che entrambi possiate 
spiegare il vostro punto di vista personale e raggiungere una riconciliazione 
reciproca, piuttosto che una cosa superficiale, in cui i sentimenti feriti vengono 
lasciati infettare la mente, il cuore e il corpo. 
Entrambi dovreste dare all'altro il diritto di essere d'accordo con parole morbide, 
fornendo valide ragioni per il disaccordo. Cerca la forza dentro di te per 
riconoscere che tu, come essere umano, non puoi sempre avere ragione poiché 
tu, come tutti gli altri, sei nato con un impulso egocentrico di controllo che ti 
costringe ad abbracciare e difendere con forza la posizione di prendere 
l'iniziativa. Ricorda che finché credi di essere tu a prendere le decisioni, ci crede 
anche lui. Umanamente crede di essere almeno ad un livello pari al vostro se 
non superiore. Qualunque cosa il tuo ego ti faccia pensare a te stesso e al tuo 
punto di vista, è esattamente la stessa cosa che il tuo ego ti fa pensare riguardo 
alle tue opinioni e idee. 
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Quando riuscirete a portare la Coscienza Divina in prima linea nella vostra 
coscienza umana, avrete letteralmente ricevuto, con accettazione 
compassionevole e amore, la realtà umana dell'altro dentro di voi, la negatività 
tra voi si sarà dissolta e le frequenze vibratorie di entrambi saranno state 
sollevato, permettendo alla tua coscienza di sentirsi più leggera e vibrante. 
Poiché questo vi lascerà entrambi in perfetta pace, non ci sarà più alcun 
conflitto. Questo è molto importante per il tuo benessere. 
Se tuttavia rifiuti di ascoltare, entrare in empatia e accettare con amorevole 
perdono la verità dell'altro, il rifiuto crea un'energia di rifiuto magnetico-emotivo 
che si unisce e rinforza altri residui di forza energetica di rifiuto all'interno dei 
campi elettromagnetici della coscienza del tuo intero sistema. Il magnetismo di 
rigetto riduce il magnetismo di adesione tra le cellule e inizia a stabilire una 
cattiva salute. 
Questo fatto dell'esistenza è la base di tutta la medicina psicosomatica. Le 
persone che incolpano e giudicano continuamente gli altri e mantengono una 
mente completamente chiusa riguardo al proprio ruolo nel conflitto, alla fine 
sperimentano una sorta di crisi radicale nel loro mondo fisico o emotivo. Se 
riesci a osservare e a lavorare con questa tendenza a esercitare il controllo, a 
giudicare gli altri e a esonerarti da ogni colpa, e riesci poi a dare alla tua anima 
la piena padronanza della tua personalità, la crisi, di qualunque tipo, alla fine 
scomparirà completamente. 
Se durante un conflitto con un altro dai tempo, spazio e comprensione solo per 
trovare nell’altro una resistenza ostinata sotto forma di una continua 
dichiarazione di sentimento di offesa personale, allora hai a che fare con una 
cecità egocentrica e l’unica cosa che si può fare è ridere, arrendersi e 
andarsene a condizione che tu te ne vada perdonando e comprendendo il suo 
ego dominante, potresti aver ammesso la sconfitta ma hai ottenuto una vittoria 
su te stesso e ti sei astenuto dall'introdurre vibrazioni negative nel tuo campo di 
coscienza. 
La cosa peggiore che puoi fare per promuovere la discordia è dire a una 
persona che "non dovrebbe sentirsi in quel modo" o "che non pensa sul serio 
quello che dice". Queste due frasi costituiscono una grave violazione della loro 
dignità e del rispetto dovuto all'altro e un rifiuto della realtà umana dell'altro. 
Puoi chiedere a un altro: credi davvero a quello che dici? Se la risposta è “SÌ” 
allora va rispettata e la discussione dovrebbe continuare da questo punto. Non 
ignorare mai ciò che qualcun altro sta cercando di dirti perché non vuoi 
affrontare ciò che ti sta dicendo. Questa è codardia e fa guadagnare punti al tuo 
ego. Sii coraggioso e ascolta con entrambe le orecchie aperte, per ricevere la 
verità dietro le parole. 
Devi accettare la realtà della persona, che tu sia d'accordo o meno con lei, 
anche se un suo aspetto ti provoca stupore o dispiacere. Ricorda che non 
conosci tutte le circostanze da cui la coscienza umana è cresciuta fino alla sua 
forma attuale. Se giudichi, critichi e condanni, in ogni caso hai scelto una 
barriera tra te e quella persona che non crollerà, non importa quanto tu voglia 
trascurare tutto ciò che è negativo in lei per diventare di nuovo amico in futuro. 
Senza saperlo, ciò che rifiuti di lui rimarrà nella tua coscienza come base per 
una futura discordia che crescerà e alla fine supererà l'affetto. In futuro dirai 
inconsciamente cose che rifletteranno la tua segreta sfiducia o antipatia di 
fondo. Invece di accettare amorevolmente le sue debolezze e aiutarlo ad 
affrontarle e superarle, lo metterai in guardia contro di te e non si fiderà mai 
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completamente di te. Il tuo ego e il suo ego avranno avuto una battaglia segreta 
di cui nessuno dei due sarà pienamente consapevole e l'amore potrebbe 
trasformarsi in odio. Ricorda che la tua vita è uno STATO DI COSCIENZA in cui 
pensieri e sentimenti sono depositati come in una cassaforte. Lascia che 
l’accettazione e l’amore siano l’acciaio di cui è fatta la scatola. 
Quando incontri qualcuno da cui ti senti attratto per semplice amicizia e scopri 
che ci sono elementi del suo passato contrari ai tuoi principi, hai la possibilità di: 
1.- restare in contatto con lui, accettando pienamente il suo passato, ed 
eventualmente in situazioni future, indicargli le caratteristiche con logica ed 
affetto, aiutandolo a crescere o se ciò è impossibile; 
2.- parti subito, prendi le distanze dalla situazione finché non vedi il suo 
problema dalla prospettiva dell'accettazione amorevole ispirata dalla Coscienza 
Divina e lo trovi ricettivo ai tuoi principi. 
 
Non dovresti mai accusare una persona di agire per impulso egocentrico. Tutti 
gli esseri umani sono guidati dall’ego in misura maggiore o minore. Non 
adottare mai un atteggiamento che umili un altro! 
 
Quando ero sulla terra esortavo le persone a perdonarsi a vicenda e ad 
astenersi dal giudicare, criticare e condannare. 
 
La chiesa ha interpretato erroneamente questo nel senso che si dovrebbe 
piacere a Dio amando gli altri e astenendosi da emozioni negative. 
Non è affatto questo che intendevo. Non esiste Dio che abbia bisogno di essere 
soddisfatto del tuo comportamento. 
Siete padroni del vostro destino, in cui “raccogli sempre ciò che semini”. 
Tutte le pagine precedenti hanno lo scopo di darti dettagli su come evitare di 
piantare erbacce nel tuo giardino. Come rimanere sani, felici e prosperi. 
 
Verrà un momento nel tuo sviluppo spirituale in cui ti risveglierai 
all'enorme dono che hai nella testa - il dono di pensare in modo creativo e 
intelligente - e diventerai anche consapevole dell'enorme responsabilità 
che hai su come usarlo. 
 
Ci sono persone meravigliose nel tuo mondo che hanno usato la mente in modo 
tale da ottenere intuizioni e crescita dalle sfide quotidiane della loro vita, passo 
dopo passo, sondando, analizzando, muovendosi verso nuovi punti di vista, 
verso una comprensione superiore. , formano nuovi ideali per se stessi. 
Adottano questi ideali come guida per il loro comportamento futuro. Attraverso 
questi mezzi sono in grado di purificare i propri pensieri, parole, azioni per 
ridefinire il proprio modo di comportarsi nel mondo e curare le proprie relazioni 
umane. 
Queste sono le persone che raggiungono la loro posizione attuale grazie alle 
proprie opere, ma raramente scopri che non hanno tratto la loro forza, visione 
interiore, ispirazione e stabilità emotiva dalla fonte più alta, la COSCIENZA 
DIVINA, o dalla loro percezione di ciò che possono. chiamare DIO. 
 
Quando ero sulla terra raccontavo alla gente una storia, la parabola dei dieci 
respiri, dicevo che: “un uomo molto ricco andò all'estero per qualche tempo e 
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lasciò a ciascuno dei suoi tre servi una somma di denaro. A uno diede dieci 
talenti; ad altri cinque e all'ultimo diede un talento. 
Quando tornò, chiese a ciascun servitore come avesse utilizzato il denaro. Uno 
ha detto di aver raddoppiato l'investimento dell'insegnante; L'altro disse che ne 
aveva vinto la metà e l'ultimo disse che si era seduto sopra, per paura di 
perderlo. Al ritorno, il padrone si congratulò con i primi due servi per la loro 
efficienza e ingegnosità; ma si arrabbiò con colui che non aveva tentato di fare 
nulla con il talento che gli era stato affidato. 
Ognuno di voi nel mondo ha il proprio talento con cui lavorare. Se di tua 
iniziativa trovi difficile scoprire il modo migliore per sfruttare le tue talentuose 
risorse personali, vai alla COSCIENZA DIVINA attraverso la meditazione, e 
poco a poco arriveranno sicuramente delle idee, che saranno esattamente 
adatte alla tua personalità. Allo stesso tempo, considera come hai utilizzato i 
tuoi talenti nel corso della tua vita. Sei stato completamente assorbito nel creare 
felicità e piaceri per te stesso o hai dedicato tempo anche all'elevazione o al 
miglioramento della vita degli altri? 
È terribile aver ricevuto talenti superiori alla media e finire la propria vita dopo 
averli sperperati in stili di vita egoistici. Quali sono le lezioni che non sono state 
apprese; Qualunque crescita ci sia è valida, qualunque sviluppo spirituale sia 
stato deliberatamente evitato sono montagne che hai creato per te stesso da 
scalare nelle tue prossime vite. Ostruiranno il tuo cammino e dovrai affrontarli 
spiritualmente o ripeterli di nuovo in un'altra vita. 
Non è necessario aprire una grande strada nel mondo. Ottieni progresso, 
ricchezza o fama. I talenti possono essere utilizzati come genitori, cercando i 
mezzi migliori per avere successo nel lavoro; per promuovere il benessere dei 
tuoi figli. Quale chiamata più alta esiste se non quella di essere un buon 
padre/madre amorevole, soprattutto se prendi come modello la COSCIENZA 
DIVINA PADRE MADRE, che è completamente diretta alla crescita, al 
nutrimento e alla guarigione della mente e del corpo, alla rigenerazione della 
mente e del corpo? , la tutela di ogni forma e la soddisfazione di ogni bisogno 
della mente, delle emozioni e del corpo all'interno di un sistema di legge, ordine 
e amore incondizionato. Come padre sarai all'altezza della COSCIENZA della 
tua FONTE DIVINA DELL'ESSERE. 
Alcune delle persone che hanno utilizzato al meglio i propri talenti sono stati i 
servi, coloro che hanno curato i figli degli altri con dedizione e amore, pulendo 
la casa con attenzione, coscienziosamente, creando per il padrone un ambiente 
amorevole di pace e tranquillità. , con affetto e docilità, queste sono le grandi 
anime che hanno tracciato sentieri che conducono direttamente al Regno dei 
Cieli. 
D’altra parte, ci sono persone che hanno usato i propri talenti allo scopo di 
distruggere gli altri per alimentare la propria vanità e il freddo vuoto che è nel 
loro cuore. Alla fine l'uso della propria mente ha portato alla loro stessa 
distruzione. Pensa a quelle persone che nel corso della storia e nel presente 
hanno portato un altro alla ribellione. Sono diventati dittatori. Poi pensate alla 
possibile fine di tali dittatori. Queste persone hanno abusato dei privilegi 
conferiti loro dal potere mentale e alla fine ne hanno pagato il prezzo, ma non 
prima di aver rovinato migliaia di vite senza una buona ragione poiché non 
potrebbe mai esserci una buona ragione per trasformare i paesi in deserti 
dilaniati dal guerra e rovinare un’economia prospera. 
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Pensa alle famiglie in cui l’abuso mentale ed emotivo è dilagante. Questo è un 
uso abominevole del potere mentale, che si ripercuote sull’aggressore in 
moltissimi modi, cattiva salute, malattia, dipendenze, depressione e perdita di 
autostima. 
Tuttavia, non usate il vostro cervello, intelletto, visione interiore, educazione 
come piattaforma da cui criticare, giudicare o condannare gli altri che non sono 
all’altezza dei vostri livelli di efficacia o bontà in qualsiasi area della vostra vita. 
Allo stesso tempo, poiché criticare, giudicare e condannare è naturale come 
respirare per l’ego umano, non cercare di negare le tue percezioni di ciò che 
può essere migliorato. Fare ciò significa negare la realtà del processo evolutivo. 
Lo scopo dietro l'esistenza è sperimentare e migliorare le tue esperienze, quindi 
non giudicare, condannare o rifiutare le carenze che osservi negli altri, ma porta 
immediatamente le tue percezioni alla Coscienza Divina e chiedi continuamente 
una Soluzione Divina del problema, mantieni alla comprensione che ovunque e 
ogni volta che la Coscienza Divina entra in un problema, il risultato finale è 
sempre crescita e sviluppo per tutti gli interessati. 
Cerca sempre di tenere presente che sei sulla terra per portare la Coscienza 
Divina nella tua vita quotidiana, nelle tue relazioni e nelle circostanze. Sei qui 
per usare la tua mente per questo scopo specifico 
 
Quando ho detto che sono venuto qui per aiutarti a trovare una vita più 
abbondante, intendevo dire che sono venuto per aiutarti a superare la tua 
prigionia emotivo-magnetica e per trovare e stabilire un vero contatto con la vita 
divina, la fonte del tuo essere. da questo contatto deriva un aumento della VITA, 
che trascende molto di più della vita fisica, che si ottiene semplicemente dal 
cibo. Da questo contatto deriva la direzione spirituale, la protezione e un 
Sentiero Divinamente Ispirato. 
Potresti chiamarlo il PERCORSO DELLA COSCIENZA DI CRISTO. 
Quando hai percepito una verità più profonda che prima era nascosta alla tua 
coscienza, devi accettare e rallegrarti che la Coscienza Divina sia penetrata 
nella tua coscienza umana e abbia parlato nella tua mente. Ringraziate 
sinceramente, fate tesoro di questo dono e veneratelo. Non darlo mai per 
scontato, altrimenti bloccherai ulteriori input da LOVING INTELLIGENCE. 
Potresti chiederti perché ti senti di nuovo così solo. 
 
Le persone parlano di essere trasformate dallo Spirito Interiore. 
La terminologia dello Spirito Interiore non è errata. Ho fatto del mio meglio per 
cercare di cancellare dalle vostre menti la vecchia terminologia, che potrebbe 
aver avuto per voi un significato impreciso. Allo stesso tempo voglio che capiate 
che, una volta che avrete capito cosa intendo veramente (visto che sono stato 
così grossolano malinteso in passato e non voglio che accada di nuovo), non 
dovresti essere vincolato dalla terminologia stessa. Purché tu sappia cos'è 
veramente lo Spirito interiore: COSCIENZA VITALE DIVINA che opera dalla 
COSCIENZA UNIVERSALE INFINITA e non ha nulla a che fare con gli spiriti 
dei defunti. Puoi usare la terminologia che ha più significato per te, purché 
abbia il significato che ti ho dato in queste LETTERE. 
 
Per tornare alla dichiarazione originale all'inizio di questa nuova sezione. 
Si dice spesso che le persone possono essere trasformate dalla potenza dello 
Spirito. 
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Una tale trasformazione non è possibile. Non c’è nulla di reale in un essere 
umano che possa essere trasformato. La tua anima è stata prelevata dalla 
COSCIENZA DELLA VITA DIVINA ed è quindi perfetta. La vostra personalità 
umana è effimera e composta solo da impulsi di adesione-rifiuto 
magnetici/emotivi. 
Pertanto, la VITA DIVINA deve gradualmente permeare sempre di più la vostra 
coscienza per costringervi a sbarazzarvi di questi impulsi grossolani, al fine di 
rivelarvi la realtà spirituale. Forse posso spiegartelo meglio utilizzando una 
parabola: 
 
 
“Una ragazza di grande bellezza era tenuta nascosta dentro pesanti veli grigi 
con una brutta faccia dipinta sopra, quindi la verità del suo essere era tenuta 
segreta e pochi osavano avvicinarsi a lei a causa del suo aspetto poco 
attraente. Divenne adulta e si rese conto che la causa della sua solitudine e 
tristezza, della perdita di libertà di movimento e di salute era dovuta ai suoi veli. 
Ma era così abituata a loro che sentiva di non poter sopravvivere senza di loro. 
Tuttavia, ha avuto la fortuna di incontrare un “mentore illuminato” proveniente 
da un altro paese e alla fine lui l’ha convinta a liberarsi solo del velo. Dopo una 
lunga ricerca della sua forza interiore, per farlo pregò il suo “mentore” di aiutarlo. 
Le alzò le mani e insieme sciolsero il velo su cui era dipinta la brutta faccia, e lei 
si sentì molto meglio dopo averlo tolto. Cominciò a provare un senso di gioia. 
Dopo un po' era ansiosa di liberarsi di un altro velo e ancora una volta il suo 
mentore venne e l'aiutò a rimuoverlo. E così continuò, più veli si liberava, più 
diventava leggera e gradualmente intravedeva la realtà della natura intorno a lei. 
Ho visto chiaramente gli alberi; gli uccelli sui rami e ascoltavano estasiati i loro 
bellissimi canti. Vide la bellezza nei volti degli altri e cominciò a sentire il flusso 
dell'amore nel suo cuore. La vita stava ormai diventando un dono davvero 
divino e prezioso e ogni giorno ringraziava il suo “mentore” per averla aiutata a 
diventare una persona così felice. Finalmente arrivò il momento in cui non poté 
più sopportare l'ultimo velo che la avvolgeva. Sapevo che la stavo isolando da 
una luce ancora più grande di bellezza, armonia e contatto amorevole con altre 
belle persone. Anche se non sapeva come avrebbe potuto farne a meno, si 
ritirò in silenzio dal suo “mentore” e lo pregò di togliere l'ultimo velo. Questo fu 
un momento di agonia poiché il velo sembrava far parte del suo essere. Ma egli 
pregò e supplicò e in un momento di Luce brillante il velo fu bruciato. Il modo in 
cui rimase era la sua Realtà ed entrò nella perfetta libertà interiore. 
 
Tuttavia la sua Realtà individualizzata doveva ora trovare un modo per 
funzionare nell'ambiente. Questo è stato inaspettatamente difficile. 
Perché le sue percezioni della realtà che lo circondava e lo attraversavano 
erano ormai così chiare e trascendenti che le basi della sua comunicazione con 
gli altri erano radicalmente cambiate. Non era più in pace nel suo ambiente 
sociale e lavorativo, né poteva continuare a far parte della sua comunità. La 
gente la guardava e diceva oh sei fatta così e non hai il velo! Che orrore! Ti 
troviamo molto strano, perfino un po' pazzo. Gli hanno voltato le spalle. 
Cosa pensi che abbia fatto? Desideravi tornare indietro al tempo in cui i tuoi 
capelli erano pesanti come quelli di tutti gli altri? No. Aveva trovato tanta pace, 
gioia e soddisfazione dei suoi bisogni, che lasciò la comunità. Si ritirò e si unì 
ad altre anime che riconobbero la sua vera identità e le risposero con amore e 
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gioia. Dimmi, i suoi veli, la sua personalità, si sono trasformati? No. Con l'aiuto 
del suo mentore ha rimosso i suoi veli quando è stata convinta dal suo mentore 
(LA COSCIENZA DI VITA DIVINA) che era quello che doveva fare. 
Rimuovendo i diversi strati di veli si avvicinò sempre di più alla conoscenza 
intima dell'Anima-Realtà che era nascosta dai veli (la personalità). 
 
Probabilmente puoi già capire che la “personalità umana” è come una ragnatela 
mentale-emotiva, a volte un velo sporco di interazioni di massa tra 
adesione/legame magnetico e repulsione/avversione magnetica. Le persone 
spiritualmente evolute possono vedere questi veli sporchi che offuscano la pelle 
dell'agente il cui linguaggio è volgare e i cui pensieri si concentrano 
esclusivamente sulle attività oscene dell'ego. 
D'altra parte, quando una persona lascia indietro i livelli di pensieri e risposte 
grossolane, la pelle comincia a schiarirsi e una luce brilla negli occhi, mentre la 
personalità terrena diminuisce impercettibilmente, il corpo diventa più 
spiritualizzato. Questo è chiaramente visibile alle persone che hanno il dono 
della percezione spirituale. Non abbiate paura del futuro ritiro della mentalità 
terrena. Ti arrenderai a poco a poco con infinito sollievo. Il tuo vero obiettivo 
nella vita diventerà sempre più chiaro e la tua determinazione nel raggiungerlo 
diventerà sempre più forte. 
Potresti sostenere di non essere impegnato in pensieri e sentimenti 
magnetici/emotivi. Ma spesso, quando esamini i tuoi pensieri spontanei, vedrai 
che sei completamente dominato dai pensieri di attrazione-adesione magnetica 
e dai pensieri di repulsione/avversione magnetica per tutto il giorno. La tua 
mente mantiene un mormorio incessante di commenti e giudizi, critiche, 
desideri, non desideri, sentimenti reazionari, sentimenti sull'orlo del risentimento 
o del rifiuto, desideri per certe cose e paure che i desideri non vengano 
soddisfatti, ricerca del successo, irritazione o rabbia ... contro coloro che 
ostacolano tale successo. 
 
Quando l'ego ha il controllo, chi prega lo fa con fede e desiderio. 
Immediatamente, dopo aver pregato, quando si incontra qualcuno, il trauma 
appena esposto a Dio per essere risolto nel modo giusto, viene tristemente 
ventilato per ottenere il conforto della compassione umana, ma la forma di 
consapevolezza e forza acquisita durante la Preghiera. , petizione, fede e 
desiderio sono cancellati dall'autocommiserazione. La mente è normalmente un 
pantano, un pantano di idee contrastanti. Durante lo stress una persona può 
avere difficoltà a concentrarsi su un'affermazione o un'intuizione vivificante, ma 
come un cucciolo giocoso che lancia un sacchetto di carta pieno d'aria, il 
pensiero viene presto espulso dalla mente e il pensiero stressante che la 
persona stava cercando di evitare ritorna. ... per catturarlo. E così accade nella 
mente, avanti e indietro, finché la persona non vuole fuggire dal conflitto. 
Probabilmente il tuo dialogo interno seguirà linee simili a: “Non voglio alzarmi” 
“Non voglio fare colazione” “Non voglio fare i panini” Non voglio andare a 
lavorare” Non voglio vedere questa persona oggi” “Non voglio fare il bucato” 
“Non voglio fare questo e quello”,,, 
E così la litania del rifiuto della vita continua con persone totalmente scontente 
tutto il giorno. Tuttavia, invece di lamentarsi mentalmente, il dialogo può seguire 
queste linee. "Non ne ho voglia..." Tutti questi sentimenti derivano da impulsi 
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egocentrici che rifiutano tali attività perché le percepiscono come noiose, 
scomode o un peso. 
 
D'altro canto, puoi svegliarti e dire o sentire: "Sabato devo sbrigarmi e andare al 
mercato. Ci sono cose che voglio comprare. Devo comprare delle fragole prima 
che finiscano le scorte; devo comprare delle fragole; devo comprare delle 
fragole prima che finiscano le scorte; devo comprare delle fragole." Devo 
andare ai saldi per fare qualche affare; Sarò gentile con mio marito in modo che 
mi dia dei soldi. Spero di vedere Patrick quando andrò nel suo ufficio. Voglio 
piacere al mio nuovo capo” quindi lavorerò un po' di più e mi renderò attraente 
ai suoi occhi” “Spero che mio marito compri la macchina nuova” “Sono sicuro di 
poter trovare un posto dove parcheggiare se sono positivo” “Se tutto va bene, 
riceverai un bonus”. Tutte le idee di cui sopra provengono dall'adesione/impulsi 
egocentrici: voglio. Puoi anche intrecciare vari sentimenti di adesione e 
repulsione. 
“Spero che i miei figli si addormentino presto così posso rilassarmi.” “Odio 
quando mi chiamano chiedendomi dell'acqua e chiedendomi di leggere loro 
quando sono così stanca, ma devo essere una brava madre e passare un po' di 
tempo con loro. loro spero di poter, devo essere una buona madre, passare del 
tempo con loro. Si connettono tutti con l'attrazione dell'adesione magnetica. 
Queste sono le cose che desideri per te stesso. Questi pensieri nascono anche 
da paure, paure che ti venga chiesto di più di quanto puoi fare in questo 
momento. Paura di fallire come madre. La paura è un impulso diretto 
sperimentato dall'ego che ti chiede di non essere accettabile per te stesso e per 
gli altri e tuttavia sei profondamente consapevole che non lo sei. 
Con lo sviluppo della civiltà, gli impulsi di adesione-rifiuto magnetico sono 
diventati così complicati e intrecciati che sono difficili da differenziare e 
discernere. "Lo odio", "chiedo dell'acqua", "vogliono che leggo", "sono così 
stanco", sono tutti sentimenti magnetici di rifiuto-avversione, e poiché ci vuole 
più energia per rifiutare e respingere che per accetta e partecipa, il conflitto 
dentro di te finirà per farti sentire ancora più scoraggiato e stanco, sentendoti 
anche in colpa ma incapace di trovare la forza per fare ciò che veramente nel 
profondo desideri fare: “Trascorri più tempo con i tuoi figli”” leggete loro una 
storia e coccolateli”. Questo ti darebbe una sensazione di soddisfazione e di 
benessere, perché a un livello ancora più profondo sai che sperimenteresti ed 
esprimeresti amore, mentre tutti i “li amo e non li amo” sono uno strato che 
nasconde il sentimento dell'amore. Quando sei in armonia con gli angoli più 
profondi del tuo essere, sperimentando ed esprimendo “amore”, sei veramente 
in pace e felice. 
Allo stesso tempo, nota che in questo monologo interiore che avviene 
continuamente tra madri amorevoli, la piccola interiezione di “devo passare un 
po’ di tempo con loro” è un’illuminazione interiore estratta direttamente dalla 
COSCIENZA VITALE DIVINA ma probabilmente ci crederai è la tua coscienza 
che ti dice cosa fare. 
Forse inizi a vedere che la tua mente e le tue emozioni sono come una scena di 
guerra con idee contrastanti, una che si sussegue così rapidamente all'altra, 
che sei completamente inconsapevole di ciò che stai facendo a te stesso. La 
tua mente è un'altalena. Le tue convinzioni, opinioni, reazioni vengono 
modificate in base ai cambiamenti che incontri nelle relazioni e nel tuo ambiente. 
Un'altalena di simpatie e fobie, risentimento e amicizia, possessività e rifiuto. 



 20 

Tutto questo trambusto nasce da una comprensione superficiale di tutto ciò che 
sta realmente accadendo nel tuo ambiente a livello sotterraneo. Sei come una 
nave che solca i mari. Vedi il cielo, ma non hai idea della crescita, del 
movimento e dell'attività della vita che avviene sotto la tua chiglia. Ciò significa 
che potresti pensare di relazionarti con qualcuno in modo reale, ma sotto la 
superficie e dietro la sua piacevole apparenza sei tuo amico e ti senti solo in tua 
presenza e desideri che tu lo capisca e parli con lui in modo reale. livello più 
sensibile ed empatico, più adatto ai loro bisogni così come ai tuoi. 
Prendi questo esempio. In apparenza sembra assolutamente innocuo, sia per 
te che per gli altri, ma un osservatore ti dimostrerà che è tutt'altro che innocuo. 
“Spero che quella donna scontrosa non vada a lavorare oggi” Prima di fare una 
simile affermazione, nella tua coscienza nascosta. Hai esaminato il loro 
comportamento e li hai condannati per i problemi che causano con il loro cattivo 
umore. Le hai appeso un'etichetta al collo: "donna scontrosa". Hai creato 
un'energia di forza della coscienza con sopra il suo nome. Non può farti bene. 
Magneticamente, non spiritualmente, vorresti che lei fosse lontana dal lavoro 
per rendere la tua vita più piacevole. Nell'affermazione sopra riveli che sei 
totalmente nelle grinfie dell'ego, non smetti di chiederti se lei fosse soggetta a 
qualche problema di personalità, qualche malattia nascosta, tristezza, problema 
finanziario, che fosse la causa del suo cattivo umore. La speranza che sia 
assente ha su di sé la natura di una maledizione. Se il tuo pensiero fosse 
abbastanza appassionato e potente, probabilmente capterebbe la forza 
negativa dell'energia della coscienza e all'improvviso si sentirebbe troppo male 
per andare al lavoro. 
Lo stesso principio si applica allo sviluppo della tensione emotiva, che porta a 
esaurimenti nervosi. 
All'inizio della tensione emotiva, la mente e le emozioni iniziano una grande 
corsa contro i sentimenti magnetico-emotivi di rifiuto-repulsione-avversione. 
Una persona è impegnata in pensieri continui come "Non ce la faccio", che è un 
rifiuto e una chiara negazione di qualsiasi energia esistente di cui la persona 
dispone per affrontare la crisi. “Non lo sopporto” nega anche la forza personale. 
"Odio quello che mi sta succedendo", "Odio la persona che mi sta facendo 
questo", "Odio dover cambiare il mio stile di vita". “Odio, nego, rifiuto, protesto, 
mi oppongo, non merito”. 
Una forma di coscienza (pensieri) particolarmente virulenta: “Mi pagherà per 
questo”, è una miscela di rifiuto-adesione magnetica. In realtà, la coscienza di 
una frase del genere è: “Lo odio e mi pagherà per quello che mi ha fatto”, “Gli 
farò esattamente quello che mi ha fatto”, “Gli farò”. pagatelo." 
Questa è pura vendetta. La vendetta è un boomerang che ritorna 
magneticamente, conferendo a chi pensa una sorta di sofferenza. Se questo è 
sul percorso verso la COSCIENZA DI CRISTO, insegnerà anche al mittente 
una lezione tanto necessaria. 
Tutti questi pensieri e sentimenti precedenti, compreso il risentimento che 
uccide, danno origine a esaurimenti nervosi, anche fisici. 
Potrebbero esserci persone che leggono queste Lettere e che ricorderanno il 
mio confronto con l'albero di fico vicino a Betania. Aveva fame e stoltamente 
cercava fichi fuori stagione. Non trovandone, dissi all'albero: Nessuno mangi più 
il tuo frutto! e l'albero seccò fino alle radici, e il giorno dopo era morto, con 
grande stupore di Pietro. Questo avvenne in un momento in cui io, come Gesù, 
ero totalmente irresponsabile nell'uso del potere della mia mente. E ho causato 



 21 

un danno di cui mi sono pentito. (Ho spiegato le vere ragioni di questo incidente, 
in modo completo nella Lettera 3). Tuttavia, parlando con i miei discepoli, l'ho 
usato anche come esempio e monito del potere esercitato dalla mente sugli 
esseri viventi. 
Va anche detto che, in quel giorno, flagellò ed espulse gli usurai dal tempio, e 
denigrò duramente in faccia gli scribi e i farisei. Tutte queste attività erano 
impulsi magnetici di attaccamento-rifiuto-emotivi. Ho deliberatamente sigillato la 
mia prossima morte attraverso la crocifissione. Sapevo esattamente cosa stavo 
facendo, perché il mio tempo sulla terra stava per finire e, a dire il vero, non 
vedevo l'ora di lasciare questo mondo. Quando le persone intraprendono per la 
prima volta il cammino spirituale alla ricerca di un potere superiore, a molti 
viene insegnato l’auto-aiuto dai loro insegnanti per impegnarsi in pensieri di 
adesione emozionale-magnetica ad un livello più elevato, sebbene tali 
insegnanti non abbiano idea che le loro Istruzioni servano a rafforzare il potere. 
potere dell'ego. 
All'aspirante spirituale viene insegnato: “se mediti”, “Dio o il potere del mio 
subconscio”, “Mi aiuterà a ottenere ciò che voglio” “Visualizzerò la casa che 
desidero e so che la riceverò ”, “Comprerò i vestiti di cui ho bisogno e avrò 
fiducia che in qualche modo pagherò le bollette”. Si concentrano sull’avere fede 
e sull’ottenere ciò di cui hanno bisogno e che desiderano. 
All’inizio del tuo cambiamento di coscienza e dell’esercizio della tua fede, 
apportano davvero grandi benefici. Le cose desiderate, sì, entrano nella loro 
vita, vedono le porte aprirsi, raggiungono il successo. Questi fenomeni rivelano 
che i piani materiali della vostra coscienza si stanno spiritualizzando e di 
conseguenza ci sono miglioramenti nella vostra vita. La vita è meno dura. Ma le 
vostre vite devono esprimere tutti i livelli della vostra coscienza, mente, 
emozioni e corpo. Quando avrai padroneggiato i regni della coscienza fisica, la 
tua prossima avventura nella spiritualità sarà nel regno delle emozioni. Pertanto, 
all’improvviso, in mezzo alla tua abbondanza, soffia il vento e cade la pioggia 
sulla tua coscienza emotiva precedentemente stabile, creando varie disgrazie di 
ogni genere. Può trattarsi della perdita di un membro della famiglia o di beni, 
battute d'arresto improvvise di vario genere in diversi ambiti della propria vita, è 
in questi momenti che tanti perdono la fede precedente. Pensare positivo non 
funziona! essi sostengono. 
No, semplicemente il pensiero positivo non funziona, né funziona il potere del 
tuo subconscio poiché è semplicemente un aspetto del tuo intero essere a 
livello spirituale. 
Quando le emozioni sono sconvolte, sei chiamato a esaminare la tua intera 
coscienza, le tue convinzioni, i tuoi sentimenti verso te stesso e gli altri, la tua 
fede in una dimensione spirituale, persino il significato della morte e la tua vita 
dopo in una dimensione più profonda ed elevata. Questo è un momento molto 
doloroso nella vita delle persone. Siete tutti soggetti a questo periodo di 
interruzione, in un modo o nell'altro. 
Può essere un momento di straordinaria crescita interiore e movimento verso la 
felicità o un momento di sviluppo di amarezza e risentimento. Questo è il 
momento di risvegliarti completamente e realizzare che il risultato delle 
esperienze dipende interamente da te, non dalla fortuna o dal destino, ma da te, 
sia che lavori da solo o che lavori in modo dedicato e sistematico insieme alla 
COSCIENZA DIVINA, raggiungendo finalmente l'apice di felicità. 
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È anche in questo momento che la persona viene sfidata a usare la propria 
mente in modo costruttivo, raggiungendo la visione interiore e gli ideali più alti 
con cui dominare le emozioni. 
La differenza tra il pensiero reattivo, che nasce dalle risposte agli impulsi 
egocentrici in situazioni scomode, e il pensiero premuroso, intelligente e 
creativo diventerà chiara. Quando ciò accade e la comprensione interiore 
diventa pratica quotidiana, la padronanza di sé è a portata di mano. Solo gli 
insegnanti che possono guidarti attraverso tutti i livelli di autocomprensione, 
rimorso, risveglio, cambiamento di schemi mentali/emotivi, muovendoti sempre 
più in alto, nelle più alte frequenze vibrazionali spirituali fino a raggiungere la 
vera comprensione di Dio. Loro sono i Maestri della Verità , coloro che possono 
veramente indirizzarvi verso il Regno dei Cieli. 
Se il primo livello di sviluppo, quello della ricerca della soddisfazione materiale, 
attraverso il pensiero positivo, fosse stato completamente soddisfacente per i 
ricercatori e avessero ricevuto tutto ciò che si aspettavano, il mondo intero si 
sarebbe già convertito alla fede nel pensiero positivo. 
Tuttavia, questo è il punto di partenza del percorso spirituale dell'anima 
precedentemente acquiescente e non dovrebbe essere rifiutato o criticato. La 
psiche si risveglia al fatto che oltre la dimensione terrena esiste una dimensione 
spirituale chiamata Dio, “una persona seduta lassù o un potere universale che 
risponde alle preghiere”. 
Ricorda che stiamo parlando di coscienza. La psiche si rende conto che nella 
vita c’è qualcosa di più della routine quotidiana e vuole sperimentare “ciò che è” 
perché il bisogno in qualche ambito dell’esistenza: salute, mezzi economici, 
felicità, amore, ecc. la spinge a ricercare aiuto. . Qui abbiamo all'opera la stessa 
adesione emotivo-magnetica. Voglio. Tuttavia, mentre la psiche al risveglio 
diventa un osservatore di ciò che accade nella mente e nelle emozioni, 
attraverso il suo contatto filtrato con la COSCIENZA DELLA VITA inizierà a 
“vedere” quali sono alcune delle attività magnetico-emotive di adesione-rifiuto. 
Alla fine sarà abbastanza illuminata da allontanarsi dai sentimenti di possesso-
repulsione e pregherà per ricevere aiuto per superarli. Di solito è in questo 
momento che il giusto Insegnante per quell'anima entrerà nella loro vita. Se 
l'anima ha già percorso più volte il sentiero della vita, allora sarà qualche 
Maestro che si è evoluto abbastanza da dirigere l'anima che cerca fuori dalle 
catene di prigionia dell'impulso egocentrico, entrando nella Luce. 
Ricorda che quando ti avvicini agli altri, devi stare attento al loro ego. È il loro 
unico mezzo di sopravvivenza, finché non hanno acquisito uno sguardo vero e 
duraturo della Coscienza Divina e percepiscono anche ciò che è dentro di loro e 
trascendente a loro stessi. Una fonte di forza, potere e ispirazione. 
Dovete anche realizzare che essendo individualizzati nella forma corporea e 
nell'attività mentale-emotiva, siete soggetti alle Leggi dell'Esistenza. Ti è stata 
data individualità, identità e potenziale infinito per raggiungere la Coscienza 
Cristica, e per questo c'è un prezzo da pagare. Forse per molte vite (finché non 
sarai stato educato alla rara conoscenza del Sé) sperimenterai i capricci e le 
numerose complessità della vita e delle relazioni. In molte vite passate potresti 
aver fatto cose scandalose che altri consideravano “il peccato personificato”, 
ma queste esperienze magnetiche della personalità avranno contribuito a 
portarti dove sei oggi, nella percezione spirituale. Pertanto dovresti essere in 
grado di accettare che non esiste peccato contro un dio e non esiste peccato 
contro gli altri. L'ego può avere il controllo completo e fare cose riprovevoli, 
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perché l'anima è ancora addormentata nella prigionia della pesante rete della 
personalità magnetica. Se così fosse, non vi sarebbe alcuna possibilità di 
persuadere tale persona di aver agito male contro gli altri. C'è l'illuminazione 
interna di LIGHT per mostrarti un modo migliore di vivere. LEI è totalmente 
bloccata dalla coscienza magnetica del suo ego, nonostante il dolore che una 
tale persona sperimenterà, (poiché tutto ciò che fa agli altri tornerà a lui in piena 
misura e anche di più), alla fine metterà in discussione la sua esistenza, e fare 
domande è come ricevere risposte dalla VITA DIVINA. 
Ho iniziato questa sezione dicendo che le persone credono di poter essere 
trasformate dallo Spirito. 
Ora capisci perché ho detto che non c'è nulla da trasformare, non c'è nulla di 
reale o di eterno nella personalità. C’è un grande bisogno di liberarsene per 
rivelare il divino interiore. In Palestina ho chiamato questo processo “morire a 
se stessi”, il che si è rivelato un’affermazione terrificante. Per questo motivo 
molte persone sono state dissuase dall’intraprendere il sentiero che conduce 
alle dimensioni spirituali superiori. E sì, l’ultimo passo nel processo di 
eliminazione è davvero come una morte. Una persona perde una parte 
essenziale del proprio sé umano/terreno mentre attraversa questo periodo, ma 
il sollievo e la pace interiore che si provano quando la lotta è finalmente finita 
non possono essere descritti. La gioia trabocca il cuore. C'è vera sicurezza, 
riposo e tranquillità nel silenzio della mente. Finalmente la lotta per il controllo 
personale è finita. La persona diventa un Maestro. Segue un periodo di riposo e 
recupero spirituale. 
Successivamente segue l’ingresso in una nuova dimensione dell’essere. Niente 
sulla scena umana conta come prima. 
Le persone ti criticano? In precedenza, la personalità magnetica ti avrebbe fatto 
arrabbiare a causa della tua insicurezza, del tuo bisogno impulsivo di apparire 
perfetto a tutti, per ottenere approvazione. Se non hai l'approvazione, ragionava 
l'ego, come sopravviverai? Come sarebbe la tua vita?. Quando la voce dell’ego 
si è attenuata, non c’è bisogno di cercare sicurezza poiché sei al sicuro. Sai che 
sei sostenuto, mantenuto, nutrito, protetto, guarito dalla coscienza della VITA 
DIVINA, non importa cosa pensano gli altri. La tua gioia, gioia, felicità, 
realizzazione personale e soddisfazione sono tutte dentro di te. Il fatto è che 
non hai più bisogno dell’alterità. 
Solo che sei parte di tutti gli altri, e quando la LUCE ti riempie, hai un bisogno 
impellente di offrire agli altri, tutto ciò che la COSCIENZA della VITA DIVINA 
riversa in te in ogni momento della giornata mentre rimani in costante contatto 
con questa bellissima dimensione che è dentro di te. Non rifiuti più la 
personalità degli altri; tutti sono accettabili per te; Tutti hanno bisogno di amore 
e ora hai tanto amore da dargli. Non è più una lotta amare incondizionatamente, 
accade spontaneamente. Qualunque difetto tu abbia lasciato, qualunque errore 
tu faccia nel tuo atteggiamento verso gli altri derivante dai resti dell'ego che 
potrebbero essere rimasti, ti sarà rivelato, ma non hai paura della conoscenza 
di te stesso, ma abbracciala con amore e gratitudine . . Scopri che riconoscere 
e accettare le reazioni umane negative in te stesso è tanto salutare quanto 
curativo. Accetti con gioia e ti assumi la responsabilità. Qualsiasi errore 
commetti e poi, quando lo hai discernito in modo amorevole, lo lasci andare. 
Sperimenterai la pace interiore sapendo di aver imparato qualcos'altro di 
prezioso che ti sarà molto utile quando sarai nuovamente sfidato dalle 
esperienze terrene. 
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Il tempo del rimorso profondo è finito, poiché ha già fatto il suo lavoro 
liberandoti dalle risposte magnetico-emotive che ti hanno causato sofferenza in 
passato. Siete già entrati in quello che quando ero sulla terra chiamavo il 
REGNO DEI CIELI. Scoprirai che tutte le tue esigenze sono soddisfatte e saprai 
che anche eventuali necessità future verranno soddisfatte quasi 
spontaneamente. Questa conoscenza ti mantiene in costante contatto con la 
VITA DIVINA e ti fornisce un immenso senso di sicurezza con pace mentale e 
tranquillità. Arrivano gioia, felicità e un nuovo senso di benessere giovanile. 
Piccoli disturbi, malattie croniche e anche terminali verranno guariti ed entrerete 
di nuovo in una nuova fase dell'esistenza. Ogni volta che impari una lezione 
lasci dietro di te qualcosa della dimensione umana e avanzi verso una 
frequenza più elevata di coscienza spirituale. 
Ti sto descrivendo le ricompense che ti aspettano quando avrai combattuto e 
padroneggiato il legame emotivo-magnetico di 
attrazione/adesione/rifiuto/repulsione. È questo che inizialmente ti dà 
l'individualità, ma che diventa catene dell'anima da cui devi liberarti per 
scendere dal volante. Questa ruota è lo spazio della tua attuale vita umana, che 
gira continuamente, portandoti continuamente verso esperienze che non ti 
piacciono. Quando sarai finalmente in grado di trascendere nello spirito le tue 
reazioni magnetico-emotive alla vita, la ruota inizierà a rallentare e poi 
all'improvviso scoprirai che sei quasi fermo e inizierai a sperimentare la 
bellissima qualità della vita che ho descritto Prima. 
Vorrei poter togliere questo fardello che ti viene imposto dalla tua umanità 
terrena. Conosco le tue sofferenze, i tuoi momenti di disperazione, il tuo dolore 
nella notte solitaria, le tue ore di angoscia mentale ed emotiva. Mentre discendo 
nelle vostre frequenze di coscienza per trasmettere i miei messaggi e capire 
cosa deve esservi detto, sono consapevole delle vostre condizioni terrene e 
queste parole sono la mia risposta ai vostri bisogni più urgenti di sollievo e 
guarigione. 
Non dubitare che queste parole siano mie. Trovate conforto in essi e sappiate 
che mentre li studiate, alla fine vi porteranno una profonda illuminazione nella 
vostra anima che causerà i cambiamenti tanto attesi nella vostra vita e dentro di 
voi. 
 
COME MEDITARE: 
 
Quando mediti, assumi la postura che ti risulta più comoda. Non è necessario 
entrare in contorsioni fisiche. Riposati e rilassati. Di' a te stesso di rilassarti e 
rilassare tutti gli arti, compresi testa, collo e viso. 
Devo sottolineare che la meditazione dovrebbe essere, alla fine, semplice come 
abbandonarsi al sonno. Lo scopo della meditazione è consentire alla tua intera 
coscienza di andare oltre i confini dell'intelletto e della ragione. Ci sono 
insegnanti che ti diranno di “immaginare”… qualunque cosa ti dicano di 
immaginare, puoi star certo che non ti aiuteranno ad andare da nessuna parte 
se non nei nuovi regni immaginativi dei tuoi processi mentali. Ciò che questo 
tipo di meditazione ti darà è un sollievo dai pensieri e dallo stress che le 
pressioni del tuo ego stanno creando. Nel mondo dell'immaginazione, l'ego può 
o meno essere inattivo. 
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Prima di iniziare la meditazione, preparati, rendendoti pienamente conto che 
stai per contattare la COSCIENZA DIVINA sia all'interno che trascendente alla 
tua coscienza, quindi anche LEI è là fuori e intorno a te. Visualizza esattamente 
cosa significa. 
Ricorda, in ogni momento, che ciò a cui PENSI è ciò su cui ti stai sintonizzando. 
Sono venuto ora per aiutarti a trovare la vita più abbondante e la gioia infinita. I 
tuoi pensieri sono raggi di luce che entrano in contatto con ciò che stai 
cercando. 
Ricorda che ogni pensiero ha la propria frequenza vibrazionale nella coscienza. 
Devi crederci, perché è vero. Più il pensiero è spirituale, più alte sono le 
frequenze vibrazionali. Le forme di coscienza espresse in parole non sono 
visibili ma sono entità specifiche dell'essere. Hanno la vita della coscienza 
dentro di loro. Sono magnetizzati da forme simili di coscienza. Due cose simili si 
attraggono. 
Pensa "cane" e visualizza cosa significa e i tuoi pensieri entreranno in sintonia 
con la specie canina. 
Pensate alla COSCIENZA UNIVERSALE o alla VITA DIVINA comprendendo 
cosa significa, e i vostri pensieri si rivolgeranno alla COSCIENZA UNIVERSALE 
o alla VITA DIVINA. 
Se hai compreso appieno tutto ciò che sto cercando di dirti, saprai che la tua 
meditazione raggiungerà il suo obiettivo. 
Prendi coscienza di questo e troverai la tua fede rafforzata. 
La tua fede rimane debole, perché solo magneticamente aspiri o desideri 
“volere” sintonizzarti con la COSCIENZA DELLA VITA, perché vuoi trarre 
qualche beneficio dall'esercizio. 
Non vedi quanto è "terreno" un simile approccio nei confronti di CHI TI HA 
DATO IL TUO ESSERE? È riverente? Corrisponde a una persona che cerca un 
vero contatto e spera di farlo? 
Mentre la COSCIENZA UNIVERSALE INFINITA non è il mitico Dio di cui sopra 
come descritto nell'Antico Testamento. È la Realtà Infinitamente Potente che è 
presente ovunque, manifestando il proprio effetto progettuale, intelligente, 
evolutivo e amorevole verso tutto ciò che ha portato in esistenza. 
Questo è ciò che devi capire, a cui ti avvicinerai finalmente mentre sei ancora 
sulla terra, quando raggiungerai le dimensioni superiori dopo che le tue 
emozioni magnetiche si saranno dissolte, non solo dalla tua mente ma anche 
dal tuo subconscio e dal tuo sistema solare. plesso, prima di tutto entrerete in 
contatto con la VITA-PADRE-MADRE DIVINA che è sempre attiva all'interno 
del vostro intero sistema e dell'universo. 
Ricorda che IT è in equilibrio nella Dimensione Universale Infinita ed è attivo nel 
mondo. 
L'Attività del Padre fissa gli obiettivi. L'Amore-Madre dirige il modo in cui 
verranno sviluppati i piani per promuovere il bene supremo di colui che viene 
guidato, guarito o protetto. 
(Un numero infinito di persone diranno che queste affermazioni sopra 
menzionate sono pura immaginazione. Possono schernirle come vogliono. 
Coloro che riescono a prendere contatto con la COSCIENZA-PADRE-MADRE-
VITA-un altro nome per la COSCIENZA DELLA VITA DIVINA ma che indica la 
sua doppie qualità, verificheremo che quanto sopra descritto è una descrizione 
accurata dell’evoluzione spirituale che segue tale contatto). 
Ritornando alla tua meditazione: 
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Innanzitutto, prima di provare ad entrare in uno stato meditativo, memorizzate la 
seguente preghiera, in modo che le parole diventino vostre. Quando sei 
perfettamente rilassato inizia la tua meditazione con questa preghiera e leggila 
lentamente e visualizza il significato di ogni parola, per permetterti di entrare 
nella consapevolezza della parola e lasciare che l'energia della consapevolezza 
della parola entri nelle profondità del tuo essere. Mentre dici questa preghiera, i 
tuoi occhi dovrebbero essere chiusi e sollevati tra le sopracciglia: 
 
VITA PADRE-MADRE, sei la mia vita, il mio costante sostegno, la mia salute, la 
mia protezione, la totale soddisfazione di ogni mio bisogno e la mia più alta 
ispirazione. Ti chiedo di rivelarmi la tua vera Realtà. So che è la tua VOLONTÀ 
che io sia pienamente illuminato affinché io possa meglio ricevere la 
conoscenza della tua Presenza dentro e intorno a me. Credo e so che questo è 
possibile. Credo che mi proteggi e mi mantieni nel perfetto AMORE. So che il 
mio scopo finale è ESPRIMERTI. Mentre ti parlo, so che mi ascolti 
perfettamente, perché sei l'INTELLIGENZA AMOREVOLE UNIVERSALE, che 
ha progettato così meravigliosamente questo mondo e lo ha reso visibile. So 
che chiedendoTI di parlarmi, invio un raggio di luce cosciente alla tua 
COSCIENZA DIVINA e che ascoltandoTI stai penetrando nella mia coscienza 
umana e ti avvicini sempre di più alla mia mente e al mio cuore, che diventano 
sempre più ricettivo. 
Affido la mia vita e il mio essere alle tue cure. 
(Ogni volta che dici e visualizzi questa preghiera, crei una forma di coscienza 
spirituale che diventerà più forte e sempre più elevata nelle frequenze 
vibrazionali, man mano che il vero significato della preghiera si approfondisce 
nella tua mente e nel tuo cuore e le tue percezioni sono elevate.). 
 
Dopo la preghiera, rilassati sempre più profondamente e lascia che la tua 
mente si svuoti. Se i pensieri si intromettono, recita dolcemente a te stesso 
VITA DIVINA o VITA PADRE-MADRE e calma di nuovo la mente. Dopo molti 
mesi di meditazione sincera, potresti improvvisamente sentire il tuo corpo 
sussultare come una persona che si addormenta e poi si sveglia all'improvviso. 
Se ciò accade, sii grato che la tua coscienza stia penetrando le barriere delle 
forze della coscienza precedentemente create che incapsulano la tua anima. 
Quando senti che stai entrando in uno stato di coscienza profondo, così 
profondo da respirare a malapena, dovresti essere sicuro che stai iniziando a 
raggiungere il tuo obiettivo. Alla fine della meditazione sii sempre grato e felice. 
Ricorda che nulla di ciò che puoi pensare, dire o fare in alcun modo può ridurre 
tutto ciò che è Coscienza della Vita di Padre Madre. Tuttavia, qualsiasi tipo di 
incredulità formerà una barriera tra te e il Padre Madre Vita. 
Voglio avvisarti: quello 
Quando provi a calmare la mente e i pensieri, potresti sentirti fisicamente 
turbato, a disagio e persino angosciato. Questo perché inizialmente ti imbatterai 
in un muro nero della tua stessa coscienza e questo può essere estremamente 
sconcertante e persino doloroso. Sono venuto e vengo ora per aiutarti a trovare 
la vita più abbondante e la gioia infinita. Benedici l'esperienza e chiedi alla VITA 
DEL PADRE di penetrare nella tua coscienza la prossima volta che ascolti. 
Quindi alzati e lascia l'esperienza alle spalle. 
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Quando vedi che, finalmente, entri nel silenzio, rimani in equilibrio sapendo che 
sei già entrato in quello che potrebbe essere definito il più sacro del sacro, 
perché finalmente riesci a contattare la VITA-PADRE-MADRE dentro di te. Ci 
vorrà del tempo perché questa esperienza altamente spirituale del silenzio 
diventi una routine quotidiana. 
Ricorda che hai una vita di bagaglio di ego da disfare e dissolvere. 
Qualunque cosa senti o comprendi durante la meditazione, quando ne esci, 
aspettati di sentire una differenza nella tua vita. Ricorda che l'aspettativa è una 
forma di coscienza e mentre aspetti, si apre la strada affinché venga 
magnetizzata nella tua esperienza, qualunque cosa tu abbia bisogno o ciò con 
cui hai a che fare. 
Se non avverti alcuna nuova leggerezza di spirito, nonostante le tue sincere 
aspettative, non negare i cambiamenti e non dubitare della loro possibilità. 
Ricorda che la tua coscienza è elettromagnetica, della stessa sostanza del tuo 
corpo fisico ed è la base di tutte le esperienze della tua vita. Continua ad 
aspettare, mentre lo fai costruisci il potere, l'energia delle tue “forme di 
aspettativa di coscienza” che attireranno nella manifestazione tutto ciò che stai 
aspettando. La Coscienza-Padre-Madre-Vita può essere magnetizzata nella 
vostra coscienza individuale solo attraverso la fede, la speranza sincera e la 
disponibilità ad aprirvi alla purificazione delle pulsioni magnetiche-emotive-di-
adesione-rifiuto. 
Quanti di voi attualmente entrano in meditazione in questo modo e ne escono 
aspettandoselo? Quanti di voi si scoraggiano quando sentono qualche 
cambiamento e poi niente per un po' di tempo? 
Tieni presente ciò che ti ho detto. Che sei soggetto ad alti e bassi. Quando sei 
nei bassi, il flusso della Vita Divina nel tuo sistema è stato abbassato e anche le 
frequenze vibratorie della tua coscienza si abbassano, quindi il contatto con la 
coscienza PADRE-MADRE-VITA, in questi momenti all'inizio della tua ricerca è 
quasi impossibile. 
Nei primi giorni della tua ricerca della VERITÀ durante la meditazione, sei molto 
in contatto con il tuo subconscio e scoprirai che c'è un'irritante rinascita dei tuoi 
vecchi pensieri e ricordi negativi che pensavi di aver superato. 
Quando entrerai negli “alti”, troverai una rinascita del tuo essere spirituale e ne 
gioirai. Le vostre meditazioni saranno più positive e produttive a contatto con la 
coscienza PADRE-MADRE-VITA. Se hai il coraggio di persistere ed esercitare 
l’autodisciplina durante i periodi bassi così come quelli buoni, alla fine scoprirai 
che i bassi saranno meno bassi e che qualsiasi precedente stato di depressione 
scomparirà. 
Ricorda che ogni momento di consapevolezza della preghiera ti avvicina al tuo 
obiettivo, anche se potresti esserne completamente inconsapevole. Anche se le 
cose accadono per il tuo bene più grande, credi in esse. Quando ero sulla terra 
dicevo: 
 Sono venuto per darti la libertà. 
 Sono venuto per portarti PIÙ VITA ABBONDANTE. 
Il segreto della tua stanchezza, esaurimento, mancanza di coerenza, instabilità, 
paura, disperazione e depressione risiede nelle tue risposte di adesione-rifiuto 
magnetico-emotivo alla vita e negli schemi subconsci che a volte prendono il 
sopravvento e ti proiettano in situazioni che non avresti mai pensato possibili. 
aveva intenzione di creare. A causa di questi impulsi naturali dell'individualità 
non sei certamente libero, sei sotto il controllo della prigionia magnetico-
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emotiva sia nella tua coscienza che nella tua mente inconscia. Vivi nella morsa 
dell'ego, che ti ha dato l'individualità e ti ha legato con le catene delle risposte 
emotive alla vita. 
Tuttavia, arriva il momento per il ricercatore sincero e fervente, una persona 
che segue volentieri il percorso della COSCIENZA DI CRISTO - LA VIA DI 
CRISTO quando medita e penetra nelle aree magnetico-emotive del cervello, 
per ricevere un'illuminazione che è incisa all'interno del cervello. aree più alte 
del cervello sotto il cranio. Nuove cellule sono incise con nuova conoscenza. 
Questo è un processo continuo e probabilmente sentirai questa apertura 
avvenire nel tuo cervello. Ora inizi ad operare sempre di più all'interno della 
mente supercosciente che è sempre più in contatto con la COSCIENZA DI 
VITA PADRE-MADRE; finché arriva il momento in cui non riesci più a 
sopportare i pensieri e i sentimenti dell’ego che dominano la tua coscienza in un 
giorno normale e muori di una morte di totale abbandono. Quando ciò accade, 
la COSCIENZA DI VITA PADRE-MADRE riempirà la vostra visione escludendo 
tutto il resto. Entrerete nelle frequenze della coscienza di cui ho parlato sulla 
terra IL REGNO DEI CIELI. Questa fase sarà caratterizzata da un graduale 
ritiro dal tipo di vita di cui godevi in precedenza. I tuoi pensieri diventeranno 
sempre più purificati e ti ritroverai a rispondere a situazioni, eventi e persone in 
modo più imparziale. Finché potrai essere più o meno emotivamente caldo o 
freddo di prima, sarai già nelle prime ondate di quello che viene chiamato 
amore incondizionato e farai di tutto per promuovere il bene più alto per tutti, il 
che significa la loro crescita, nutrimento, guarigione e soddisfazione dei loro 
bisogni legittimi all'interno di un sistema di legge e ordine. Amerai più 
profondamente di prima, ma non ci sarà più quel sentimentalismo umano che 
può causare tanti errori nella comunicazione con gli altri. 
Quando avrai acquisito la vera conoscenza interiore, sarai in grado di 
trascendere il bagaglio emotivo, potrai meditare e lasciarti ispirare dalla VITA-
PADRE-MADRE e sentirai nuova energia entrare nel tuo sistema donandoti 
nuovo ottimismo. Riderai, sarai più giocoso, troverai la felicità nelle piccole cose, 
amerai il mondo, ti sentirai traboccante di gratitudine per ogni piccola 
benedizione che arriva nella tua vita, vedrai le benedizioni moltiplicarsi nella tua 
esperienza e riempiendo il tuo cammino quotidiano. 
Come si comporta la persona che ha raggiunto la liberazione dall'ego? 
Finalmente una persona del genere è totalmente libera dalla paura. Avrai 
l'assoluta convinzione che ovunque tu vada, sarai protetto. Anche se potresti 
vivere esperienze potenzialmente pericolose, ne uscirai indenne. Saprai che 
non hai bisogno di una spada o di un'arma per proteggerti. Sei protetto da tutte 
le eventualità negative ovunque tu sia. Non temerai la malattia perché saprai 
che ogni risorsa integrata nel tuo sistema per mantenerti in salute è pienamente 
operativa e funziona in modo efficace. 
Saprai che non avrai mai bisogno delle cose che renderanno la tua vita felice e 
confortevole. Loderà e ringrazierà continuamente il PADRE-MADRE-VITA per 
tutte le cose già ricevute e per quelle che riceverà in futuro. 
Saprai che sei guidato per essere nel posto giusto al momento giusto. 
Saprai anche che puoi chiedere qualunque cosa ti serva e la risposta arriverà 
rapidamente. 
Ma la richiesta verrà dal tuo centro spiritualmente illuminato e non cercherai mai 
egoisticamente nulla, ma chiederai sempre cose nel contesto di ciò che sarà 
buono per il tuo ambiente, comunità, famiglia e amici. Avrai una mente aperta, 
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sapendo che la VERITÀ è infinita e che finché la tua conoscenza sarà grande, 
ci sarà sempre un'altra dimensione da esplorare. Questo è ciò che rende la vita 
in ogni dimensione, anche nei REGNI CIELI di una coscienza così esilarante e 
propositiva. 
Nella vita quotidiana l'anima illuminata si sveglierà con una mente vuota di tutto 
tranne che di lode e gratitudine. Alla fine sarai consapevole dei compiti che ti 
aspettano e ringrazierai per l'energia e la disponibilità nello svolgere questi 
compiti. Uscirai per realizzarli senza alcuna resistenza interiore o riluttanza 
all'inizio. 
Pertanto, con questo atteggiamento nei confronti della routine quotidiana non 
sprecherai energie in resistenze di alcun tipo. Se c'è una ragione speciale per 
resistere a qualche suggerimento o coercizione, lo farai con calma e 
ragionevolezza, senza sentimenti magnetico-emotivi di rabbia o rifiuto. Diventa 
l'osservatore imparziale, facendo la cosa giusta al momento giusto. 
La tua anima è permeata di pazienza, aspetta una guida, aspetta che le porte 
giuste si aprano, aspetta la conferma che qualunque piano ti arrivi sia vero, 
proveniente dalla VOLONTÀ DIVINA, che nasce attraverso la tua mente, il tuo 
cuore e la tua energia. 
Diventa un vero uomo, che manifesta COSCIENZA-PADRE-MADRE-VITA. 
Assume anche le caratteristiche femminili dell'amore universale e diventa la 
personificazione dell'amore intelligente o dell'intelligenza amorevole in persona. 
Assume una caratteristica più maschile di forza e un forte senso 
dell'orientamento. 
Se qualcuno ha bisogno di guida mostrerà intelligenza amorevole e sarà 
edificato dalle sue parole. 
Se la guarigione è ciò di cui abbiamo bisogno, lui/lei mostrerà amore intelligente 
e la persona sarà guarita. 
Questa è la meta verso la quale vi affido con amore. 
Il percorso verso la COSCIENZA DI CRISTO è riassunto in queste LETTERE. 
Quando lo raggiungerai, ti rallegrerai e dirai che vale ogni momento dei tempi 
difficili e frenetici che sono ormai alle tue spalle per sempre. Sarai libero di 
ascendere alle dimensioni più alte, ognuna delle quali ti porterà nuove 
esperienze e gioie. 
Diventerete i fondatori di un nuovo ordine sulla terra che costituirà il capo di una 
nuova ondata di evoluzione spirituale. 
Quando questa evoluzione spirituale sarà diffusa alle masse tra molti anni, le 
persone impareranno finalmente a vivere in pace gli uni con gli altri. 
Non c’è dubbio che queste cose accadranno, poiché i SEMI di un tale futuro 
sono stati piantati in queste LETTERE. Coloro che vogliono accoglierli nella 
propria coscienza e perseverare nella fede, alla fine li troveranno fiorire nella 
bellezza, nella gioia e nell'armonia e portare frutti nella loro vita quotidiana. 
Credete poiché io, il CRISTO, ho parlato. 
Sono venuto e vengo ora per aiutarti a trovare la vita più abbondante e la gioia 
infinita. 
CRISTO ritorna e rivela la schiacciante verità (continua nella lettera 9) 
 
È il desiderio più profondo di CRISTO che queste LETTERE siano rapidamente pubblicate e 
distribuite alle persone che cercano la VERITÀ. 
Nel citarli, afferma la fonte con assoluta chiarezza (Las Cartas de CRISTO, 
www.caminodecristo.com; CHRIST'S LETTERS, www.christsway.co.za. (Titolo del libro: 
CHRIST RETURNS-SPEAKS HIS TRUTH) 


